Halong Bucht

Hoéhepunkt jeder Viet Nam Reise ist sicher die
Bootsfahrt mit einer traditionellen roten Dschunke
durch die urtimliche, bizarre Inselwelt der Halong
Bucht. Diese einzigartige Bucht mit tGber 3000,
wie mystische Wesen aus dem smaragdgriinen
Meer herausragenden Kalksteinfelsen, ist eine der
spektakularsten Sehenswiirdigkeiten in Viet Nam.
Ein unvergesslicher Hohepunkt jeder Reise.

Privatrundreise

taglich ab Ha Noi, buchbar ab 1 Person

Hotels: in Bai Chay der Erst- bis Touristenklasse,

3 Tage / 2 Nachte

Halong Bucht klassisch

1. Tag

HA NOI - HAI PHONG -

BAI CHAY

Reisezeit 175km, Zug 2 Std. Auto 4 Std.
Mit dem lokalen Express-Zug, inmitten
von Einheimischen, fahren Sie vorbei an
mosaikformig angelegten Reisfeldern
zur Hafenstadt Hai Phong. Informativer
Stadtrundgang. Nach dem Mittagshalt
fahren Sie mit dem Auto weiter dem
Meer entlang nach Bai Chay.

Zug, Auto

2. Tag
HALONG BUCHT

Ganztagige Bootsfahrt durch das
geheimnisvolle Labyrinth der bizarren
Inselwelt der Halong Bucht. Sie
be-suchen einzigartige Hohlen und
Grotten, fahren an schwimmenden
Fischer-dérfern vorbei, haben die

Boot

norbinh’s Insider TIPPS

inmitten dieser Traumwelt zu baden.
In einer einsamen Bucht umgeben
von einer majestatischen Kulisse wird
lhnen ein kostliches Mittagessen auf
dem Schiff serviert.

3. Tag Auto, Besichtigungent

BAI CHAY - BERG YEN TU

- HA NOI

Reisezeit 190km, Fahrzeit ca. 5 Std.
Fahrt durch ein Gebiet, wo im Tagbau
Kohle abgebaut wird zum tber 1000m
hohen, heiligen Berg Yen Tu mit ver-
schiedenen buddhistischen Tempeln
und Pagoden. Die Ruckfahrt nach Ha
Noi fUhrt Sie zuerst durch eine bezau-
bernde Hugellandschaft, danach durch
das weite Delta des Roten Flusses

Der Ausflug zum Yen Tu Berg kann
auch am 1. Tag durchgefihrt werden.

- Ubernachtung auf dem Schiff (siehe folgende Seite)

- Verldngerungen auf der Insel Cat Ba um eine beliebige Anzahl von Néchten,
Mdglichkeit fiir Wanderungen (Nationalpark) oder Baden (2 kleine Sandstrande).
- Kombinationen mit allen Rundreisen madglich.

- Mdglichkeit am letzten Tag direkt zum Flughafen von Ha Noi zu fahren, um
nach Hue, Da Nang, Nha Trang oder TP Ho Chi Minh zu fliegen.

- Tagesausflug ab / bis Ha Noi auf. (2x ca. 4 Std. Auto, Bootsausflug ca. 4 Std.)

2 Tage / 1 Nacht

Halong Bucht - Info

1. Tag Auto, Boot

HA NOI - BAI CHAY

Reisezeit 170km, Fahrzeit ca. 4 Std.
Fahrt durch die weite Ebene des Deltas
des "Roten Flusses” nach Bai Chay.
Ihr Bootsausflug durch das gehe-
im-nisvolle Labyrinth der bizarren
Inselwelt der Halong Bucht beginnt
mit einem vorzuglichen Mittagessen
(auf dem Boot). Wahrend der Fahrt
durch diese Traumlandschaft besuchen
Sie einzigartige Hohlen und Grotten,
begegnen schwimmenden Hausboot-
Siedlungen der Fischer und haben
selbst die Gelegenheit ein erfr-
ischendes Bad im Meer inmitten die-
ser faszinierenden Kulisse zu neh-

3 Tage / 2 Nachte

2. Tag Auto

BAI CHAY - HA NOI

Reisezeit 170km, Fahrzeit ca. 4 Std.
Ruckfahrt nach Ha Noi. Die Tour endet
in Ha Noi (Stadt oder Flughafen, bei
Ankunft mittags Mdglichkeit nach
Hue, Da Nang oder TP Ho Chi Minh
zu fliegen).oder mit dem Beginn lhres
individuellen Anschlussprogrammes..

Sie haben auch die Mdglichkeit,
vormittags einen 2. Bootsausflug
zu unternehmen oder wéhrend der
Rlckfahrt die Hafenstadt Hai Phong
oder den heiligen Berg Yen Tu zu
besichtigen, Ankunft in Ha Noi am
spéaten Nachmittag.

Halong Bucht - Insel Cat Ba

1. Tag Zug, Auto, Fahre
HA NOI - HAI PHONG -
INSEL CAT BA

Reisezeit Fahrzeit Zug ca. 2,5 Std. Féhre
ca. 1,5 Std., Auto 45 Min..

Mit dem lokalen Express-Zug fahren
Sie vorbei an mosaikférmig angelegten
Reisfeldern zur Hafenstadt Hai Phong.
Kurzer Stadtrundgang. Danach fahren
Sie nach Dinh Vu, wo Sie mit der Fahre
zur Insel Cat Hai und weiter zur Insel
Cat Ba fahren. Der Kusten-strasse
entlang, mit einem herrlichen Ausblick
aufs Meer, fahren Sie weiter mit dem
Auto zum Hauptort der Insel.

2. Tag
HALONG BUCHT

Ganztagige Bootsfahrt durch das
geheimnisvolle Labyrinth der bizarren
Inselwelt der Halong Bucht nach Bai
Chay. Unterwegs besuchen Sie einzig-
artige Hohlen und Grotten, fahren an
schwimmenden Dérfern vorbei, haben
die Gelegenheit inmitten dieser Traum-
welt zu baden und in einer einsa-
men Bucht wird lhnen ein kdstliches
Mittagessen auf dem Schiff serviert.

Boot

3. Tag Auto, Besichtigungen
BAI CHAY - YEN TU - HA NOI
Reisezeit 190km, Fahrzeit ca. 5 Std.
Fahrt durch ein Gebiet, wo im Tagbau
Kohle abgebaut wird zum tber 1000m
hohen Berg Yen Tu mit verschiedenen
buddhistischen Tempeln und Pagoden.
Ruckfahrt nach Ha Noi.




Halong Bucht
Ubernachtung auf dem Boot

Erleben Sie dieses Naturwunder auf eine
spezielle Art und Weise, verbringen Sie eine
oder mehrere Nachte auf dem Boot umgeben
von einer einzigartigen Kulisse von bizarren
Kalksteinfelsen und smaragdgriinem Meer.

Privatrundreise téglich ab Ha Noi, buchbar ab 1 Person
siehe auch norbinh’s Tipps.
Gruppenreisen téglich ab Ha Noi. Die Kreuzfahrt beginnt jeweils in Bai
Chay mittags und endet vormittags am folgenden Tag.
Emeraude téglich ab Bai Chay, Progrtamm siehe unten.

lhre Dschunke

Die meisten lokalen Boote
wurden den traditionellen, roten
Dschunken nachgebaut, haben
2 bis 3 Decks und verfligen tber
2 oder mehr Doppel-Kabinen (mit
Klimaanlage, Dusche und WC),
Restaurant, Bar. Auf dem Boot
haben Sie jeweils Vollpension.

Emeraude

Erleben Sie die zauberhafte Halong Bucht auf einem
mit kolonialen Elementen und modernem Komfort
vereinten Schaufelraddampfer. Zeitlose Eleganz und
der nostalgische Charme des friiheren Indochina.

Boot "Emeraude”

55m lang, 3 Decks (1 Sonnendeck mit Bar, 1 Deck mit Kabinen und Restaurant,

1 Deck mit Kabinen); 39 aussen Kabinen (davon 1 Suite) mit Klimaanlage,
Dusche, WC; Restaurant und 2 Bars

Reisedaten
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taglich ab Bai Chay. Einschiffen mittags, ausschiffen vor
mittags des folgenden Tages. Vollpension auf dem Schiff.

Reiseprogramm

Gultig fur Grupptentourem. Privatreisen kénnen individuell gestaltet werden.

1. Tag Auto, Boot, Besichtigungen
HA NOI - HALONG BUCHT

Reisezeit 77ka, Auto ca. 4 Std,
Boot 24 Std. (Ubernachtung auf
dem Boot).

Morgens werden Sie in |hrem Hotel
inHa Noi abgeholt, Fahrt nach Bai
Chay.

Mittags (12Uhr00) Einschiffen auf lhre
Dschunke, Beginn der Kreuzfahrt
in die traumhafte Marchenwelt der
Halong Bucht. Sie Ubernachten auf

norbinh’s Insider TIPPS

2. Tag Boot, Auto

HALONG BUCHT - HA NOI
Reisezeit 170km, Fahrzeit ca. 4 Std.
Geniessen Sie die Ruhe, die einzi-
gartige Atmosphére in der Bucht des
"herabsteigenden Drachen”. Nach dem
Frihstick auf dem Boot haben Sie
Gelgenheit zum Baden und fahren dann
gemUtlich nach Bai Chay zurtick. Um
ca. 10 Uhr 00 Ausschiffen und Ruck-
fahrt nach Ha Noi, wo Sie am spéaten
Nachmittag ankommen.

- Privattouren: Sie haben dann das ganze Schiff fiir sich alleine, ein individuelles
Programm, wie Lange der Bootsfahrt, Kombinationen mit der Insel Cat Ba

und allen Rundreisen moglich

- Beste Reisezeit Mérz bis November. Wéhrend den Monaten Dezember bis
Februar kénnen die Néchte recht kiihl werden.
- Kreuzfahrten mit 2 oder mehr Néchten auf dem Boot auf Anfrage.

Reiseprogramm

1. Tag
HA NOI - HALONG BUCHT

Auto, Boot, Besichtigungen

Reisezeit 170km, Fahrzeit ca. 4 Std.
Morgens Fahrt nach Bai Chay.

12 Uhr 00 Einschiffen. Mittagessen
an Bord. Beginn lhrer Kreuzfahrt
durch die méarchenhafte Inselwelt der
Halong Bucht. Sie besuchen geheim-
nisvolle Grotten, fahren an Hausboot-
Sied-lungen vorbei und haben auch
die Gelegenheit, im Meer zu schwim-
men.

2. Tag Boot, Auto

HALONG BUCHT - HA NOI
Reisezeit 170km, Fahrzeit ca. 4 Std.
Morgens koénnen Sie, umgeben von
einer einmaligen Kulisse mit bizarren
Kalksteininseln und einem smaragd-
grinen Meer den Sonnenaufgang
geniessen. Frihstlck an Bord und
gemUtliche Ruckfahrt nach Bai Chay.
Ca. 09 Uhr 00 Ausschiffen.

Ruckfahrt via Hai Phong oder dem
heiligen Berg Yen Tu nach Ha Noi.



Nord-Viet Nam

Nord-Viet Nam

Der Norden von Viet Nam, an China und Laos
grenzend, wird durch die bis zu tber 3000m
hohen Berg- und Dschungelregionen und das
fruchtbare Delta des "Roten Flusses” gepragt.
Wunderschoéne Berglandschaften mit idyllischen
Seen, freundliche Bergvdlker mit einzigartigen
Sitten und Brauchen, urtiimliche Bauerndorfer
mit bunten Markten, marchenhafte Pagoden
und Tempel und die Halong Bucht mit ihren
bizarren Kalksteinfelsen, welche wie mystische
Wesen aus dem Meer aufsteigen sind u.a.

die Hohepunkte lhrer Reise durch den Norden.
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Info Nord Viet Nam

Die touristische Infrastruktur (Unterkiinfte, Strassen etc.) ist, mit Ausnahme
von Sa Pa und Bai Chay (Halong Bucht), noch sehr einfach.

Reisezeit ganzjahrig, vielleicht die bessere Saison ist Méarz bis Mai und
September bis Dezember, jedoch kénnen die Temperaturen
in den Monaten Dezember bis Feburar in héheren Regionen
(SaPa) bis auf 0 Grad sinken.

Doch auch hier gibt es keine feste Regeln mehr, das Wetter
ist oft wechselhaft, unbestandig, wie allgemein in den Bergen.

Tages- oder Mehrtagestouren sind in Sa Pa, Bac Ha,
Cuc Phuong, Mai Chau und Insel Cat Ba moglich.
Entsprechende Angebote geben wir Ihnen gerne auf Anfrage.

Wochentliche Markte in der Umgebung von Bac Ha:
samstags in Can Cau; sonntags in Bac Ha,
dienstags in Coc Ly, donnerstags in Muong Khuong
Wachentliche Marke in der Umgebung von Sa Pa:
sonntags in Binh Lu, Tam Duong

Es ist moglich auf dem Landweg nach China und Laos
bezw. einzureisen. Ein- bezw. Ausreisebedingungen auf

Trekking

Markte

Grenzorte
aus-

Die wichtigsten Sehenswirdigkeiten und Orte in Nord-Viet Nam

Sa Pa nordlich von Ha Noi, 380km (Auto, Zug)
Der unweit der chinesischen Grenze, auf Uber 1600m hoch gelegene Ort ist ein
idealer Kur- und Erholungsort und Ausgangspunkt fur abwechslungs-reiche
Tages- oder Mehrtages-Wanderungen durch eine fantastische Berglandschaft
zu verschiedenen Dérfern ethnischer Minderheiten oder auch auf den Phan
Si Pa, den mit 3143m hochsten Berg des Landes.

Dien Bien Phu nordwestlich von Ha Noi, 480 km (Auto, Flug)
Auf einer Hochebene, nahe der laotischen Grenze und umgeben von stark
be-waldeten Bergen, liegt dieser Ort, wo 1954 durch den Sieg der VietMinh
Uber die Franzosen dem Krieg und zugleich der Kolonialzeit ein Ende gesetzt
wurde.

Mai Chau Tal nordwestlich von Ha Noi, 165 km (Auto)
Eine serpentinartige Strasse Uber Higel und durch kleine Dorfer fuhrt Sie in
dieses wunderschone, malerische Tal. Hier haben Sie die Gelegenheit, haut-
nah das alltagliche Leben der Bergvélker zu erleben. Ubernachtung in einem
einheimischen Langhaus, Wanderungen Uber Reisfelder mit Besuch von ver-
schiedenen Bauerndorfern, aber auch mehrtégige Trekking Touren sind méglich.

Hoa Lu - Ninh Binh - Kenh Ga stidlich von Ha Noi, 100km (Auto, Zug)
Eine traumhaftschdne Bilderbuch-Gegend. In Hoa Lu finden Sie die Ruinen
der einstigen Hauptstadt. Ninh Binh ist bekannt fir die der Halong Bucht
ahnelnde Landschaft und Kenh Ga fuir die Bootsfahrt mit typischen Booten
aus Beton durch eine landliche Gegend mit "schwimmenden Dérfern”, einsa-
men Pagoden und einzigartigen Hohlen.

Cuc Phuong Nationalpark stidwestlich von Hanoi, 135km (Auto)
Immergriner Tropenwald mit Uppiger Vegetation. Hier finden Sie bis zu 70 m
hohe Baumriesen und eine fur Viet Nam einzigartige Flora und Fauna.
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Halong Bucht, Insel Cat Ba norddstlich von Ha Noi, 175 km (Auto, Zug)
Sicher die spektakularste Sehenswurdigkeit VietNams, wenn nicht von ganz As-
ien. Die von der UNESCO als Weltkulturerbe anerkannte Halong Bucht

(die Bucht des herabsteigenden Drachens) ist eine tUber 150km2 grosse
Meeresbucht mit unzahligen bizarren Kalksteininseln in allen Formen und
Grossen, schwimmenden Bootsdorfern, vertraumten Stranden und einzigarti-
gen Hohlen und Grotten.

Lang Son - Dong Dang nordéstlich von Ha Noi, 155 km (Auto, Zug)
Die "Schmugglerstadt” mit Charme ist das Tor zu China. Neben den lebhaften
Markten, mit vor allem chinesischer Ware, sind die nahe gelegenen Nhi Thanh
und Tam Thanh Grotten mit buddhistischen Altéren und Seen einen Besuch
wert.

Cao Bang - Pac Bo nordéstlich von Ha Noi, 275 km (Auto)
Die nahe der chinesischen Grenze gelegene Provinzhauptstadt wird von
bewaldeten Bergen und Dschungellandschaften umgeben. In dieser Region
leben noch zahlreiche Bergvolker, wie die Ngau, Tay, Nung und Zao. Bekannt
ist vor allem der nérdlich gelegene Ort Pac Bo, wo Ho Chi Minh nach seinem
Exil erstmal wieder heimatlichen Boden betrat.

Ba Be See und National Park nordlich von Ha Noi, 240 km (Auto)
Ein erholsames Naturschutzgebiet mit tiefen Talern, ein sich durch 3 Téler
windender See, spektakuldren Hohlen und tosenden Wasserfallen umgeben
von Bergen und Kalksteinfelsen.

Bac Ha nordlich von Ha Noi, 340 km (Auto, Zug)
Nahe der chinesischen Grenze auf etwa 900 m.U.M., in einem Talkessel gele-
genes kleines Dorf mit einem bunten Sonntagsmarkt. Auch Ausgangspunkt
fUr verschiedene Trekkingtouren. Im nahen Coc Ly und Can Cau finden

norbinh reisen - die reine erfahrung



Unsere ausgewahlten Hotels in Nord-Viet Nam

Topas Eco Lodge Sa Pa

Idyllisch, tief in den Bergen Nord Viet Nam’s, auf einem
Hugel mit atemberaubendem Ausblick in ein weites Tal

mit Reisterrassen und Bergdodrfern gelegenes, traumhaft
schénes Bungalow-Resort der gehobenen Mittelklasse.
Lage

ca. 20km ausserhalb von Sa Pa, nahe Thanh Kim. Keine lokalen Restaurants
und Einkaufsmoglichkeiten in unmittelbarer Néhe des Resorts.

Zimmer Aktivitaten
25 alleinstehende Bungalows mit Bad  Das Resort eigenet sich vor allem fiir
/ Dusche, WC, Terrasse. erholsame Tage in der Natur und flr

Wanderungen Uber Reisterrassen zu
verschiedenen Bergdorfern.

Auch mehrtégige Touren moglich u.a
Aufstieg zum Fan Si Pan.

Vollpension.

Hotel Einrichtungen
Restaurants, Bar

Victoria-Sapa Sa Pa

Harmonisch auf einem Hlgel oberhalb des Dorfes Sa Pa,
im kolonialen Chalet Stil erbautes Hotel der gehobenen Klasse
mit einer angenehmen, gepflegten Atmosphére. Ein schoner
Ort der Erholung und doch inmitten des lokalen Lebens.

Lage
etwas erhéht, am Rande von Sa Pa gelegen, ca. 5-10 Min. zu Fuss in das
Zentrum, zum Hauptmarkt und zu den Restaurants.

Zimmer Hotel Einrichtungen

77 im lokalen Stil eingerichtete Zimmer  Restaurants, Bar, Lounge, gedecktes

mit Bad / Dusche, WC, Safe, Minibar, =~ Schwimmbad mit Liegeterrasse,

Balkon. Tennis, Massage, kleines Business-
zentrum, Shopping-Arkade, Wasche-
Service.

Homestay wmaichau

Erleben Sie die Gastfreund-
schaft der einheimischen
Bevdlkerung und lernen
dabei Sitten und Brauche
naher kennen.

Sie Ubernachten (keine Zimmer) in
einem auf Stelzen stehenden Lang-
haus der Thai-Minderheiten, wo Sie

auch das Abendessen und Frihstlick
einnehmen. Dusche, WC vorhanden.

Beliebtes, komfortables und
zentral gelegenes Hotel der
Touristenklasse mit einem
ausserst freundlichen Service.
Ausgezeichnetes Preis

/ Leistungsverhaltnis.

Lage im Zentrum von Sa Pa, zum
Hauptmarkt ca. 5 Min. zu Fuss.

=
=
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Zimmer norbinh’s Hinweis

Zweckmaéssig eingerichtet  Der Standard der Hotels und Géstehauser, vor allem in lindlichen Gegenden,
Zimmer (im Alt- und Neubau) mit st zum Teil noch sehr einfach. Alle von norbinh reisen ausgewdahiten Unterkiinfte
Bad /Dusche, WC, zum Teil mit  (Ausnahme Langhéuser) haben Zimmer mit sep. Bad oder Dusche, WC und
Cheminee. wo nétig eine Klimaanlage und trotz der vielleicht fehlenden Ausbildung ein
Hotel Einrichtungen hilfsbereites, freundliches Personal. Im boomenden Viet Nam musste nach
der Offnung alles schnell gehen, um madglichst rasch den Anschluss an die
umliegenden Lénder wieder herzustellen. Mit viel Liebe und einem herzlichen
Lacheln wird dieses Manko an “Erfahrung und Wissen” wieder gut gemacht.

Restaurant, Bar, kleiner Garten




14 Tage / 13 Néchte

Hohepunkte Nord-Viet Nam

Atemberaubende Berglandschaften, Begegnungen mit
freundlichen Bergvdlkern in ihren bunten Trachten, der
Besuch bunter Markte und romantische Bootsfahrten
werden Sie fir die oft anstrengenden Fahrten und ein-
fachen Unterkiinfte mehr als entschadigen. Eine Reise in
eine andere Welt mit vielen unvergesslichen Eindriicken.

Privatrundreise taglich ab Ha Noi, buchbar ab 1 Person,
deutsch- franzésisch- oder englischsprechende Reiseleitung

1.Tag  Uberlandfahrt, Besichtigungen

HA NOI - LANG SON

Reisezeit 150km, Fahrzeit ca. 4 Std.
Sie verlassen die Stadt in norddstlicher
Richtung und fahren durch eine reiz-
volle Landschaft mit weiten Ebenen
und engen Schluchten nach Lang Son,
nahe der chinesischen Grenze gelegen.
Nachmittags besuchen Sie die Tam
Thanh und Nhi Thanh Grotten, die eine
mit vielen buddhustischen Altéaren und
die andere mit einem unterirdischen
See. Danach Fahrt zum Grenzort Dong
Dang, wo Sie einen eindrucksvollen
Rundgang durch den betriebsamen
"Schmuggler-Markt” machen.

Méglichkeit von Ha Noi nach Lang Son mit
dem lokalen Zug zu fahren (4-5 Std.)

2. Tag Uberlandfahrt, Wanderungen

LANG SON - CAO BANG
Reisezeit 136km, Fahrzeit ca. 4 Std.
Eine etwas abenteuerliche Fahrt in
die Bergwildnis des Nordostens. Die
Strasse fuhrt der chinesischen Grenze
entlang durch Dorfer der Tho, Nungh,
Dao und Hmong Minderheiten nach
Cao Bang. Nachmittags Ausflug zu
der Ho Chi Minh Gedenkstatte in Pac
Bo. Hier betrat "Onkel Ho” nach seinem
Uber 30-jahrigen Exil erstmals wieder
heimatlichen Boden.

3. Tag Auto, Uberlandfahrt
CAO BANG - BA BE SEE

Reisezeit 120km, Fahrzeit ca. 3 Std.

Fahrt durch eine wunderschone, ab-
wechslungsreiche Gegend zum Ba
Be Nationalpark. Nach Ankunft unter-
nehmen Sie eine Bootsfahrt auf dem
Ba Be (drei Meere) See und besuchen
u.a. die berlhmte, einzigartige Uber
300 Meter lange Puong Hohle, eine

4. Tag Uberlandfahrt

BA BE SEE - BAC HA

Reisezeit 420km, Fahrzeit ca. 10 Std..
Lange, aber abwechslungsreiche Fahrt,
anfanglich durch ein higeliges Gebiet
ins Tal des Roten Flusses, dann dem
gleichnamigen Fluss entlang Richtung
chinesischer Grenze bis Cho Ra und
von dort auf einer kurvenreichen
Strasse zum auf 900m hoch gele-
genen Ort Bac Ha.

5. Tag Auto, Boot

BAC HA - COC LY - SAPA
Reisezeit 90km, Fahrzeit ca. 3 Std.
Besuch des lokalen Marktes (samstags
in Can Cau, sonntags in Bac Ha und
dienstags in Coc Ly) zugleich Treff-
punkt vieler Bergvolker dieser Region.
Danach fahren Sie nach Coc Ly, wo
Sie auf dem "Song Chay” Fluss eine
rund 2-stlindige Bootsfahrt durch eine
wilde, traumhaft schéne Landschaft
unternehmen. Mit dem Auto gehts
danach weiter. Sie durchqueren das
Tal des Roten Flusses und fahren auf
einer kurvenreiche Passstrasse zum auf
Uber 1500m hoch gelegenen, schon
zur franzdsischen Kolonialzeit beliebten
"Kur- und Erholungsort” Sa Pa.

6. Tag
SA PA

Heute unternehmen Sie eine leichte
Wanderung durch eine zauberhafte
Berglandschaft mit Reisterrassen und
urtimlichen Dorfern der hier anséssi-
gen ethnischen Minderheiten wie Tay,
Hmong und Dao. Dabei haben Sie auch
die Gelegenheit, Sitten und Brauche
sowie das harte Alltagsleben dieser
Bergvolker ndher kennenzulernen.

Wanderungen

7. Tag Uberlandfahrt

SA PA - LAl CHAU

185km, Fahrzeit ca. 7 Std.
Traumhaft schéne Landschaften, der
Besuch von noch typischen Méarkten
und Begegnungen mit liebenswirdigen
Bergvdlkern entschadigen Sie fur die
lange, anstrengende Fahrt durch eine
der wildesten Landesgegenden.

Reisezeit

8. Tag Uberlandfahrt

LAI CHAU - DIEN BIEN PHU
Reisezeit 145km, Fahrzeit ca. 5 Std..
Fahrt durch enge Schluchten und vor-
bei an typischen Bauerndorfern nach
Dien Bien Phu, wo 1954 die VietMinh
Truppen die entscheidende Schlacht
gegen die franzdsischen Truppen ge-
wonnen haben, was zugleich das
Ende der franzdsischen Kolonialherr-
schaft in Indochina bedeutete.

9. Tag Uberlandfahrt

DIEN BIEN PHU - SON LA
Reisezeit 165km, Fahrzeit ca. 6 Std.
Durch eine sich standig verandernde
Gebirgslandschaft und Uber kleinere
und grossere Passe fuhrt die heutige
Fahrt nach Son La.

10. Tag Uberlandfahrt

SON LA - MAI CHAU

Reisezeit 165km, Fahrzeit ca. 5 Std..
Fahrt durch eines der grossten Tee-
anbaugebietes des Landes nach Moc
Chau und weiter ins malerische Mai
Chau Tal, wo Sie in einem Langhaus
der Thai-Minderheiten Ubernachten.

11. Tag Uberlandfahrt
MAI CHAU - KENH GA -

NINH BINH

Reisezeit 180km, Auto 5 Std.

Vormittags unternehmen Sie einen ge-
mutlichen Spaziergang zu verschiede-
nen Dorfern der Thai Minderheiten.
Nachmittags Fahrt durch eine landliche,
immer wechselnde, faszinierende Land-
schaft nach Kenh Ga. Mit einem flr
diese Region typischen Beton-Boot
unternehmen Sie eine Bootsfahrt,
welche lhnen wie kaum irgendwo
in Nord-Viet Nam einen Einlick in das
Alitagsleben dieser Menschen gibt.

12. Tag Uberlandfahrt, Fahre
NINH BINH - INSEL CAT BA
Auto 3 Std, Féhre 1,5 Std.
Vormittags Besichtigung von Hoa
Lu. Danach Fahrt zur Hafenstadt Hai
Phong und weiter nach Dinh Vu, wo Sie
mit der lokalen Fahre zur Insel Cat Hai
und weiter nach Cat Ba Ubersetzen.

Reisezeit

13. Tag Boot, Besichtigungen
HALONG BUCHT

Ganztagige Bootsfahrt durch das
geheimnisvolle Labyrinth der bizarren
Inselwelt der Halong Bucht. Sie be-
suchen einzigartige Hohlen und Grotten,
fahren an schwimmenden Fischerdér-
fern vorbei und haben auch die Gele-
genheit, inmitten dieser Traumwelt
zu baden. In einer einsamen Bucht
umgeben von einer majestétischen
Kulisse wird Ihnen ein kdéstliches
Mittagessen auf dem Schiff serviert.

14.Tag  Uberlandfahrt, Besichtigungen
BAI CHAY - YEN TU - HA NOI
Reisezeit 190km, Fahrzeit ca. 5 Std.
Fahrt durch ein Gebiet, wo im Tagbau
Kohle abgebaut wird, zum Uber 1000m
hohen Berg Yen Tu mit verschiedenen
buddhistischen Tempeln und Pagoden.
Danach Ruckfahrt nach Ha Noi.

norbinh’s Insider TIPPS

- Ideale Abfahrtstage sind Mittwoch
oder Freitag. Sie haben dann die
Gelegenheit, die Mérkte in Bac Ha
oder Coc Ly zu besuchen.




Nord-Osten

Ba Be See - Cao Bang - Lang Son - Ha Long Bucht

Abenteuerliche Fahrten durch unberiihrte Bergland-
schaften - geschichtstrachtige Dérfer und Héhlen -
idyllische Seen umgeben von Regenwaldern -
urtimliche, abgeschiedene Minderheitendérfer -
geschaftige, farbenprachtige ”Schmuggler-Markte” -
traumhafte Bootsfahrten vorbei an bizarren
Kalksteinhiigeln und durch mysteriése Héhlen.

Privatrundreise

taglich ab Ha Noi, buchbar ab 1 Person

Deutsch- franzdsisch- oder englischsprechende

Reiseleitung,

8 Tage / 7 Nachte

Hohepunkte Nord-Osten

Ba Be See - Cao Bang - Pac Bo - Ban Gioc - Son La - Halong Bucht

1.Tag  Uberlandfahrt, Besichtigungen

HA NOI - BA BE SEE

Reisezeit 240km, Fahrzeit ca. 5 Std.
Fahrt nach Thai Nguyen, wo Sie das
Museum der ethnischen Minderheiten
besuchen. Danach Weiterfahrt durch
eine abwechslungsreiche Bergland-
schaft zum Ba Be See.

2. Tag
BA BE SEE

Auf kleinen Wanderungen kénnen Sie
die herrliche Berglandschaft erkunden,
und wahrend einer Bootsfahrt auf dem
Ba Be See fahren Sie durch die tber
300 Meter lange Puong Hohle, eine
Wasserstrasse unter einem Berg.

Boot

3.Tag  Uberlandfahrt, Besichtigungen

BA BE SEE - CAO BANG
Reisezeit 130km, Fahrzeit 4 Std.
Gemlitliche, abwechslungsreiche Fahrt
durch eine wunderschéne Hugelland-
schaft zur zwischen zwei Flissen gele-
genen Provinzhauptstadt Cao Bang.

4. Tag Besichtigungen
PAC BO - BAN GIOC
Reisezeit ca. 200km

Ausflug zu der Ho Chi Minh Gedenk-
statte in Pac Bo. Hier betrat "Onkel Ho”
nach seinem Uber 30-jdhrigen Exil
erstmals wieder heimatlichen Boden.
Danach fahren Sie nach Ban Gioc
zum grossten Wasserfall des Landes.

5. Tag Uberlandfahrt, Besichtigungen

CAO BANG - LANG SON
Reisezeit 135km, Fahrzeit ca. 5 Std.
Die heutige Fahrt fiihrt der chinesischen
Grenze entlang durch Dérfer der Tho,
Nungh, Dao und Hmong Minderheiten
nach Lang Son.

6. Tag  Uberlandfahrt, Besichtigungen

LANG SON - HALONG BUCHT
Reisezeit 180km, Auto 4 Std.
Besuch der Nhi Thanh und Tam Thanh
Grotten mit vielen buddhustischen
Altaren und einem unterirdischen See.
Danach Fahrt durch eine malerische
Hugellandschaft nach Bai Chay.

7. Tag Boot

HALONG BUCHT

Ganztégige Bootsfahrt in das Labyrinth
der bizarren Inselwelt der Halong Bucht.
Sie besuchen mysteriése Hohlen und
Grotten, haben die Gelegenheit zum
Schwimmen und geniessen ein her-
vor-ragendes Mittagessen auf dem
Schiff.

8.Tag  Uberlandfahrt, Besichtigungen

HALONG BUCHT -
YEN TU BERG - HA NOI

Reisezeit 190km, Fahrzeit ca. 5 Std.

Fahrt durch ein Gebiet, wo im Tagbau
Kohle abgebaut wird, zum tber 1000m
hohen, heiligen Berg Yen Tu mit ver-
schiedenen buddhistischen Tempeln

5 Tage / 4 Nachte

Info Nord-Osten

Lang Son - Cao Bang - Pac Bo - Nationalpark Ba Be

1.Tag  Uberlandfahrt, Besichtigungen

HA NOI - LANG SON

Reisezeit 150km, Fahrzeit ca. 4 Std..
Sie verlassen die Stadt in norddst-
licher Richtung und fahren durch eine
reizvolle Landschaft mit weiten Ebenen
und engen Schluchten nach Lang Son.
Nachmittags besuchen Sie die Nhi
Thanh und Tam Thanh Grotten mit
vielen buddhustischen Altaren und
einem unterirdischen See.

Méglichkeit von Ha Noi nach Lang Son mit
dem lokalen Zug zu fahren (ca. 4 Std.)

2. Tag Uberlandfahrt, Wanderungen

LANG SON - CAO BANG

135km, Fahrzeit ca. 5 Std.
Fahrt zum Grenzort Dong Dang, wo
Sie einen unvergesslichen Rundgang
durch den betriebsamen "Schmuggler-
Markt” machen. Danach beginnt die
etwas abenteuerliche, oft anstrengen-
de Fahrt in die Bergwildnis des Nord-
ostens. Die Strasse fuhrt der chinesi-
schen Grenze entlang durch Dorfer
der Tho, Nungh, Dao und Hmong
Minder-heiten nach Cao Bang.

Reisezeit

3. Tag Auto, Uberlandfahrt

CAO BANG - BA BE SEE
Reisezeit 120km + 130km
Vormittags Ausflug zu der Ho Chi Minh
Gedenkstéatte in Pac Bo. Hier betrat
"Onkel Ho” nach seinem Uber 30-jahri-
gen Exil erstmals wieder heimatlichen
Boden. Nachmittags Fahrt durch eine
wunderschone, abwechslungsreiche
Gegend zum Nationalpark Ba Be.

4. Tag
BA BE SEE

Auf kleinen Wanderungen kénnen Sie
die herrliche Berglandschaft erkunden,
und wéhrend einer Bootsfahrt auf
dem Ba Be (drei Meere) See fahren
Sie durch die einzigartige Uber 300
Meter lange Puong Ho6hle, eine
Wasserstrasse unter einem Berg.

Boot, Wanderungen

5.Tag  Uberlandfahrt, Besichtigungen

BA BE SEE - HA NOI

Reisezeit 240km, Fahrzeit ca. 5 Std.
Fahrt durch eine malerische Land-
schaft nach Thai Nguyen, wo Sie das
Museum der ethnischen Minderheiten
besuchen. Danach Weiterfahrt durch
die weite Ebene des "Roten Flusses”
zurtick nach Ha Noi.

norbinh’s Insider TIPPS - Nord-Osten

- Von Ha Noi nach Lang Son ist es auch mdglich mit dem Nacht- oder

Tageszug zu fahren

- 2 Néchte in Cao Bang: Ganztagesausfiug nach Pac Bo und nach Ban
Gioc zum gréssten Wasserfall in Viet Nam.

- Kombinationen mit Bac Ha, Sa Pa, Halong Bucht oder mit einem Aufent-
halt in China (Ein- bezw. Ausreise in Lang Son nach/von Nanning maglich.

- Badeaufenthalt in SUd-Viet Nam




Nord-Westen

Sa Pa - Bac Ha - Dien Bien Phu - Mai Chau Tal -
Cuc Phuong Nationalpark - Hoa Lu - Ninh Binh

Abwechslungsreiche Fahrten Gber atemberaubende
Passe und weite Hochebenen, durch enge Schluchten
und vorbei an faszinierenden Reisterrassen -
Besuch von farbenprachtigen Markten mit
merkwirdigen Traditionen - Wanderungen zu
einsam gelegenen Minderheitendorfern -
Ubernachtungen in einheimischen Langhausern

- erholsame Bootsfahrten durch zauberhafte

Gegenden.

All dies sind Erlebnisse einer unvergesslichen Reise.

Privatrundreise

taglich ab Ha Noi, buchbar ab 1 Person

Deutsch- franzdsisch- oder englischsprechende

Reiseleitung.

In Sa Pa und Bai Chay Hotels der Kat. A oder B (Erst-

4 Tage / 3 Nachte

Info Reise Nord-Westen 1

Parfim Pagoden - Hoa Binh - Mai Chau - Ninh Binh - Hoa Lu

Pagoden und buddhistische Schreine in Kalksteinfelsen -
Ubernachtung in einem einheimischen Langhaus der Minderheiten,
marchenhafte Bootsfahrten durch typische landliche Gegenden.

1.Tag  Uberlandfahrt, Besichtigungen

HA NOI - PARFUM PAGODEN
- HOA BINH

Reisezeit 120km, Fahrzeit ca. 4 Std..
In stdwestlicher Richtung verlassen
Sie Ha Noi und fahren durch vertrdumte
Bauernddrfern nach My Duc. Auf einem
kleinen Ruderboot erreichen Sie die
Chua Huong (Parfim Pagoden), eine
aus mehreren Grotten, Pagoden und
buddistischen Schreinen bestehende
Anlage, eingebettet in die Kalkstein-
felsen des Huong Tich Gebirgs.

2. Tag Uberlandfahrt, Wanderungen
HOA BINH - MAI CHAU

Reisezeit 90km, Fahrzeit ca. 3 Std.

Die Strasse fuhrt in sanften Kurven
weiter in westlicher Richtung ins
malerische Mai Chau Tal, der Heimat
der Thai und Muong Minderheiten.
Ubernachtung in einem einheimischen
strohbedeckten Langhaus.

3. Tag Uberlandfahrt

MAI CHAU - NINH BINH
Reisezeit 180km, Auto 5 Std.
Vormittags unternehmen Sie einen
gemutlichen Spaziergang zu verschie-
denen Dorfern der Thai Minderheiten.
Am frihen Nachmittag Fahrt durch
eine immer wechselnde, faszinierende
Landschaft nach Ninh Binh.

4. Tag Boot, Uberlandfahrt

NINH BNH - HA NOI

Reisezeit 100km, Fahrzeit ca. 3 Std..
Mit einem flr diese Region typis-
chen Beton-Boot unternehmen  Sie
eine wunderschéne Fahrt durch
Reisfelder und vorbei an “schwim-
menden Dérfern” und haben dabei die
Gelegenheit neben der faszinierenden
Landschaft auch das Alltagsleben die-
ser Menschen zu beobachten. Auf
der Hauptstrasse, welche Ha Noi mit
TP Ho Chi Minh ver-bindet, fahren Sie

6 Tage / 5 Nachte

Info Reise Nord-Westen 2

Sapa - Dien Bien Phu - Son La

Fahrten durch traumhaft schéne Berglandschaften -
lebhafte Mérkte - geschichtstrachtige Schauplatze -
Bergvolker in farbenpréchtigen, traditionellen Trachten

1. Tag Auto (Zug)
HA NOI - SA PA
Reisezeit 380km, Fahrzeit ca. 10 Std.

Frihmorgens verlassen Sie Ha Noi in
nordlicher Richtung und fahren dem
Roten Fluss entlang nach Lao Cai,
nahe der chinesischen Grenze. Hier
biegen Sie links ab und fahren weiter
auf einer kurvenreichen Passstrasse
zum auf Uber 1500m U. Meer gele-
genen Hoéhenkurort Sa Pa.

Mdglichkeit mit dem Tages- oder
Nachtzug nach Lao Cai zu fahren und
weiter mit dem Auto nach Sa Pa.

2. Tag
SA PA

Auf einer Wanderung durch eine
wunderschéne Berglandschaft mit
Reis-terrassen und noch urtimlichen
Dérfern der hier ansassigen Berg-
volker haben Sie die Gelegenheit,
Sitten und Brauche dieser Menschen
néher kennenzulernen.

Wanderungen

3. Tag Uberlandfahrt

SA PA - LAl CHAU

Reisezeit 185km, Fahrzeit ca. 6 Std.
Fahrt durch eine der wildesten Landes-
gegenden nach Lai Chau. Fr die etwas
anstrengende Fahrt werden Sie mit
traumhaft schénen Landschaften, dem
Besuch von noch urtimlichen Bauern-
dorfern mit typischen Markten und
der Begegnung von liebenswirdigen
Bergvdlkern, gekleidet in ihren farben-
prachtigen, traditionellen Trachten,
mehr als entschadigt.

4. Tag Uberlandfahrt

LAI CHAU - DIEN BIEN PHU
Reisezeit 145km, Fahrzeit ca. 5 Std..
Fahrt durch enge Schluchten und vor-
bei an typischen Bauernddrfern nach
Dien Bien Phu, wo 1954 die VietMinh
Truppen die entscheidende Schlacht
gegen die franzdsischen Truppen ge-
wonnen haben, was zugleich das
Ende der franzdsischen Kolonialherr-
schaft in Indochina bedeutete.

5. Tag Uberlandfahrt
DIEN BIEN PHU - SON LA
Reisezeit 165km, Fahrzeit ca. 5 Std.
Durch eine sich sténdig verandernde
Gebirgslandschaft mit kleineren und
grosseren Passen fuhrt die heutige
Fahrt nach Son La.

6. Tag Uberlandfahrt

SON LA - HA NOI

Reisezeit 310km, Fahrzeit ca. 7 Std.
Fahrt Uber die fruchtbare Hochebene
von Moc Chau, wo vor allem Tee an-
gebaut und Milchwirtschaft betrieben
wird und durch das malerischen Mai
Chau Tal nach Ha Noi.

norbinh’s Insider TIPPS

- In Sa Pa Ubernachtung im Hotel
VICTORIA oder TOPAS-ECO-LODGE.
- Kombinationen der Info Reise 1 +
2 Am 6. Tag der Reise “Info Reise 1”
Fahrt nach Mai Chau und dann ab

3. Tag der "Info Reise 2” weiter.

- Weitere Kombinationen auf Anfrage,
siehe folgende Seiten.




8 Tage / 7 Nachte

Hohepunkte Nord-Westen

Bac Ha - Sa Pa - Dien Bien Phu - Mai Chau - Ninh Binh - Hoa Lu

Abwechslungsreiche Fahrten Uber Passe, durch enge
Schluchten und Uber Hochebenen - Begegnungen mit freun-
dlichen Minderheiten mit einzigartigen Sitten und Brauchen

- Ubernachtung in einem einheimischen Langhaus - geschich-
tstrachtige Schauplatze - Bootsfahrten durch marchenhafte

1.Tag  Uberlandfahrt, Besichtigungen

HA NOI - BAC HA

Reisezeit 800km, Fahrzeit ca. 8 Std.
Fahrt dem Roten Fluss entlang nach
Nam Khap, wo die kurvenreiche
Strasse durch eine wunderschone
HUgellandschaft zum auf 900m hoch
gelegenen Ort Bac Ha fuhrt.

Méglichkeit mit dem Nacht- oder
Tageszug nach Lao Cai zu fahren und
weiter mit dem Auto nach Bac Ha.

2. Tag Auto, Boot

BAC HA - COC LY - SAPA
Reisezeit 85km, Fahrzeit ca. 3 Std.
Fahrt nach Coc Ly. Besuch des lokalen
Marktes (nur dienstags), der zugleich
Treffpunkt vieler Bergvolker dieser
Region ist. Danach unternehmen Sie
eine Bootsfahrt durch eine wilde, traum-
haft schone Landschaft. Mit dem
Auto durchqueren Sie anschliessend
das Tal des Roten Flusses und fahren
auf einer kurvenreiche Passstrasse
zum auf Gber 1500m hoch gelegenen,
"Kur- und Erholungsort” Sa Pa.

3. Tag
SA PA

Leichte Wanderung durch eine Traum-
landschaft mit Reisterrassen und zu
verschiedenen Bergdorfern der hier
an-sassigen Minderheiten, welche
noch nach alten Sitten und Brauchen
leben.

Wanderungen

4. Tag Uberlandfahrt

SA PA - LAl CHAU

Reisezeit 185km, Autot ca. 6 Std.

Die lange anstrengende Fahrt durch
eine der wildesten Landesgegenden
entschadigt Sie mit traumhatft schénen
Landschaften und Begegnungen mit
liebenswirdigen Bergvolkern in ihren

5. Tag Uberlandfahrt

LAI CHAU - DIEN BIEN PHU
Reisezeit 145km, Fahrzeit ca. 5 Std..
Fahrt dem Da Fluss entlang nach
Dien Bien Phu, wo 1954 die Viet Minh
Truppen die entscheidende Schlacht
gegen die franzdsischen Truppen ge-
wonnen haben, was das Ende der
franzésischen Kolonialherrschaft in
Indochina bedeutete.

6. Tag Uberlandfahrt
DIEN BIEN PHU - SON LA

Reisezeit 165km, Auto ca. 6 Std.
Durch eine sich stéandig andernde
Gebirgslandschaft, Uber kleinere und
grossere Passe, durch urtlimliche
Dérfer und vorbei an Reisfeldern fuhrt
die heutige Fahrt nach Son La.

7. Tag Uberlandfahrt

SON LA - MAI CHAU

Reisezeit 1656km, Auto, ca. 5 Std..
Besuch des alten franzdsischen Ge-
fangnisses. Danach Fahrt Uber die
Hochebene von Moc Chau, wo inten-
siv. Tee-Anbau und Milchwirtschaft
betrieben werden, ins malerische Mai
Chau Tal. Ubernachten werden Sie in
einem traditionellen, auf Stelzen stehen-
den Langhaus der Thai Minderheiten.
Das Abendessen geniessen Sie bei
ihrer Gastfamilie.

8. Tag Uberlandfahrt
MAI CHAU - HOA BINH -

HA NOI

Reisezeit 140km, Auto 4 Std.

Vormittags unternehmen Sie einen
gemdtlichen Spaziergang Uber Reis-
felder zu verschiedenen Dorfern der
hier ansassigen Minderheiten. Am
frihen Nachmittag Fahrt via Hoa Binh
nach Ha Noi.

Nord-Viet Nam -

Verléangerung 1:
Cuc Phuong - Ninh Binh

8. Tag Uberlandfahrt

MAI CHAU - CUC PHUONG
Reisezeit 150km, Auto 4 Std.
Vormittags unternehmen Sie einen
gemdtlichen Spaziergang zu verschie-
denen Dorfern der Thai Minderheiten.
Am frlhen Nachmittag Fahrt durch
eine immer wechselnde, faszinierende
landliche Gegend zum Cuc Phuong
Nationalpark.

9. Tag Wanderung, Uberlandfahrt

CUC PHUONG - HOA LU -
NINH BINH

Reisezeit 100km, Fahrzeit ca. 3 Std..
Vormittags unternehmen Sie eine
Wanderung durch diesen Dschungel
mit einer dusserst vielfaltigen Fauna
und Flora und bis zu 70m hohen
und Uber 1000 Jahre alten Baumen.
Danach Fahrt zu alten Hauptstadt
Hoa Lu, die in einer traumhaft schdnen
Landschaft mit bewachsenen bizarren
Kalksteinhtgeln liegt.

10. Tag Boot, Uberlandfahrt
NINH BNH - KENH GA -

HA NOI

Reisezeit 100km, Fahrzeit ca. 3 Std..

Mit einem flr diese Region typis-
chen Beton-Boot unternehmen Sie
eine wunderschéne Fahrt durch
Reisfelder und vorbei an ”schwim-
menden Dorfern” und haben dabei die
Gelegenheit, neben der faszinierenden
Landschaft auch das Alltagsleben
dieser Menschen zu beobachten.
Auf der Strasse, welche Ha Noi mit
TP Ho Chi Minh verbindet, fahren Sie

norbinh’s Insider TIPPS

- Bei Reisebeginn an einem

Freitag, Samstag oder Montag haben
Sie

die Gelegenheit, einen typischen
Wochenmarkt in Can Cau, Bac Ha
oder Coc Ly zu besuchen.

- Kombination mit der Halong
Bucht und Insel Cat Ba mdglich.

- Badeaufenthalt in Std-Viet Nam

norbinh reisen - die reine erfahrung

Rundreisen Nord-Westen

Verlangerung 2:

Ninh Binh
8. Tag Uberlandfahrt
MAI CHAU - HOA LU -
NINH BINH
Reisezeit 170km, Auto 5 Std.

Vormittags unternehmen Sie einen
gemdutlichen Spaziergang zu verschie-
denen Ddrfern der Thai Minderheiten.
Am frlhen Nachmittag Fahrt durch
eine immer wechselnde, faszinierende
landliche Gegend nach Ninh Binh.

9. Tag Boot, Uberlandfahrt
NINH BINH - KENH GA -

HA NOI

Reisezeit 100km, Fahrzeit ca. 3 Std.

Mit einem fur diese Region typis-
chen Beton-Boot unternehmen Sie
eine wunderschéne Fahrt durch
Reisfelder und vorbei an “schwim-
menden Dérfern” und haben dabei die
Gelegenheit, neben der faszinierenden
Landschaft auch das Alltagsleben
dieser Menschen zu beobachten.
Auf der Strasse, welche Ha Noi mit
TP Ho Chi Minh verbindet, fahren Sie




Nord-Viet Nam -

3 Tage / 2 Nachte

Sa Pa - Info Reise

Rundreisen Nord-Westen

Wanderungen - Reisterrassen - traditionelle Markte -
farbenprachtig gekleidete Minderheitenvélker

1. Tag Auto
HA NOI - SA PA
Reisezeit 370km, Fahrzeit ca. 9 Std.

Sie verlassen Ha Noi in ndrdlicher
Richtung und fahren dem Roten Fluss
entlang nach Lao Cai, nahe der chi-
nesischen Grenze gelegen. Danach
weiter auf einer kurvenreichen Pass-
strasse durch eine einzigartige Land-
schaft mit Reisterrassen zum auf Uber
1500m hoch gelegenen Ort Sa Pa.

Mdglichkeit die Hin- und / oder Rick-
fahrt mit dem Tages- oder Nachtzug
zu fahren, siehe norbinhs Tipps.

5 Tage / 4 Nachte

Bac Ha - Sa Pa

2. Tag
SA PA

Wahrend einer Wanderung durch eine
traumhaft schénen Gegend und zu
Dérfern der hier anséssigen ethnischen
Minderheiten haben Sie die Gelegen-
heit, Sitten und Brauche dieser farben-
prachtig gekleideten, freundlichen
Bergvolker ndher kennenzulernen.

Wanderungen

3. Tag Auto
SA PA
Reisezeit 370km, Fahrzeit ca. 9 Std.

Ganztagige Ruckfahrt nach Ha Noi.

Lebhafte Markte - Bootsfahrten - urspriingliche Dorfer -
Wanderungen Uber Reisterrassen - farbenprachtige Bergvolker

1. Tag Uberlandfahrt
HA NOI - BAC HA

Reisezeit 800km, Fahrzeit ca. 8 Std.
Fahrt dem Roten Fluss entlang

Richtung China. Kurz vor der der chine-
sischen Grenze verlassen Sie das
breite Tal und fahren zum auf knapp
900m hoch, idyllisch in einem Tal-kes-
sel gelegenen Ort Bac Ha.

2. Tag
BAC HA / CAN CAU

Ausflug nach Can Cau, wo Sie den
farbenpréachtigen Markt besuchen.
Danach wandern Sie durch eine
wunderschone, friedliche Landschaft
zu Dorfern der hauptsachlich hier
ansassigen "Flower Hmong”
Minderheiten. Unterwegs begegnen
Sie immer wieder diesen Menschen
mit in ihren traditionellen, farben-

norbinh’s Insider TIPPS

Mérkte in der Region von Bac Ha:

Can Cau: samstags
Bac Ha: sonntags; Coc Ly: dienstags

Wanderungen

Um mind. einen dieser Mérkte
besuchen zu kénnen, empfehlen wir
Ihnen an einem Freitag, Samstag oder
Sonntag diese Reise zu beginnen.

40

3. Tag Auto, Boot
BAC HA - COC LY - SA PA
Reisezeit 85km, Fahrzeit ca. 3 Std.
Fahrt nach Coc Ly. Besuch des loka-
len Marktes, der zugleich Treff-punkt
vieler Bergvolker dieser Region ist.
Danach unternehmen Sie auf dem
"Song Chay” Fluss eine Bootsfahrt
durch eine wilde, traumhaftschéne
Landschaft. Mit dem Auto durchquer-
en Sie anschliessend das Tal des
Roten Flusses und fahren auf einer
kurvenreiche Passstrasse zum auf
Uber 1500m U. Meer gelegenen, auch
bei Einheimischen beliebten "Kur- und
Erholungsort” Sapa.

4. Tag
SA PA

Wahrend kurzeren oder langeren
Wanderungen durch diese reizvolle
higelige Gegend mit Reisterrassen
und vertrdumten Dorfern lernen Sie
hautnah das Leben der hier beheima-
teten Bergvolker néher kennen.

Wanderungen

5. Tag Auto
SA PA - HA NOI
Reisezeit 370km, Fahrzeit ca. 9 Std.

Ganztagige Ruckfahrt nach Ha Noi.

5 Tage / 4 Nachte

Sa Pa - Dien Bien Phu

Anstrengende Fahrten durch wunderschéne Gebirgslandschaften -
Wanderungen durch Reisterrassen - Begegnungen mit Bergvoélkern
in farbenprachtigen Trachten - geschichtstrachtige Orte

1.Tag  Uberlandfahrt, Besichtigungen

HA NOI - SA PA

Reisezeit 380km, Fahrzeit ca. 9 Std.
Sie verlassen Ha Noi in ndrdlicher
Richtung und fahren dem Roten Fluss
entlang Richtung China. Im Grenzort
Lao Cai beginnt die knapp 40km
lange, kurvenreiche Passstrasse,
welche Sie zu dem auf Gber 1500m
hoch gelegenen, schon wéahrend der
franzdsischen Kolonialzeit beliebten
Héhenkurort Sa Pa fuhrt.

2. Tag
SA PA

Sie unternehmen eine Wanderung
am Fusse des Uber 3100 m hohen
Berges Phan Sie Pan (héchster Berg
in Viet Nam) durch eine traumhafte
Bergwelt mit Reisterrassen, Flissen
und Wasserfallen. Beim Besuch eines
urtimlichen Bauerndorfes ethnischer
Minderheiten haben Sie die Gelegen-
heit, Sitten und Brauche dieser
Bergvolker ndher kennenzulernen.

Wanderungen

3. Tag Uberlandfahrt

SA PA - LAl CHAU

Reisezeit 185km, Fahrzeit ca. 6 Std.
Fur die lange, anstrengende Fahrt
durch eine der wildesten Landes-
gegenden mit verschiedenen Passen
und unzéhligen Kurven werden Sie
mit traumhaft schénen Landschaften
und Begegnungen mit liebenswuirdi-
gen Bergvdlkern entschéadigt.

norbinh’s Insider TIPPS

4. Tag Uberlandfahrt

LAI CHAU - DIEN BIEN PHU
Reisezeit 165km, Fahrzeit ca. 5 Std.
Vormittags interessante Fahrt entlang
wilder Flusse, durch enge Schluchten
und weite Taler auf die Hochebene von
Dien Bien Phu. Unterwegs begegnen
Sie immer wieder Bergvolkern in ihren
bunten Trachten. In Dien Bien Phu
besichtigen Sie die historischen Schau-
platze der grossen Schlacht von 1954,
wo die VietMinh die Ubermachtigen
Franzosen besiegten und damit der
franz. Kolonialzeit ein Ende setzten.

5. Tag Besichtigungen, Flug
DIEN BIEN PHU - HA NOI

Je nach Abflugszeit des Fluges
nach Ha Noi unternehmen Sie noch
einen Bummel durch den lebhaften
Hauptmarkt und zu einem Kkleinen
Bauerndorf. Ruckflug nach Ha Noi.

K o

- Die Reise von Ha Noi nach / von Sapa kann auch téglich mit dem lokalen
Tages- oder Nachtzug (ca. 8 Std.) erfolgen.

- Victoria-Express: 3 - 4x pro Woche (Fahrplan siehe Preisliste) fahrt dieser
kompfortablere Zug von Ha Noi nach Lao Cai. Buchungen nur méglich bei
gleichzeitiger Ubernachtung im Hotel Victoria in Sa Pa.

- Samstags findet in Sapa der einheimische “Liebesmarkt” statt und das Dorf
ist voll, vor allem mit Touristen. Ruhiger und erlebnisreicher ist es wéhrend der
Woche, wenn die Minderheiten auf den normalen Markt einkaufen kommen.

- Wochenmaérkte. An vielen Orten findet 1x pro Woche ein grosser Markt
statt, wo die Bergvdlker der Region ihre Waren verkaufen und einkaufen.

Die Wochentage dieser Mérkte finden Sie auf Seite 34.

norbinh reisen - die reine erfahrung



2 Tage / 1 Nacht

Mai Chau Tal

Malerische Landschaften - Wanderungen Uber Reisfelder -
Ubernachtung in einem Minderheitendorf - Thermalb&der

1. Tag Uberlandfahrt, Wanderungen

HA NOI - MAI CHAU TAL
Reisezeit 165km, Fahrzeit ca. 5 Std.
Fahrt in westlicher Richtung nach Hoa
Binh, wo die kurvenreiche, durch eine
einmalige Landschaft flhrende Fahrt
ins malerische Mai Chau Tal beginnt.
Nachmittags unternehmen Sie einen
gemutlichen Spaziergang Uber Reis-
felder und besuchen verschiedene
Minderheitendérfer und haben so die
Gelegenheit, Sitten und Brauche die-
ser liebenswurdigen Menschen naher
kennenzulernen. Ubernachten werden
Sie in einem auf Pfahlen stehenden
und strohbedeckten Langhaus der
weissen Thai Minderheiten.

4 Tage / 3 Nachte
Cuc Phuong - Hoa Lu - Ninh Binh

Wanderung durch den Dschungel - Bootsfahrten durch traumhafte

Landschaften - alte Hauptstadte -

1. Tag Uberlandfahrt, Wanderungen

HA NOI - CUC PHUONG
Reisezeit 100km, Fahrzeit ca. 3 Std..
Sie verlassen Ha Noi in sudlicher
Richtung und fahren zum wichtigsten
Naturschutzgebiet Viet Nams, dem Cuc
Phuong Nationalpark. Nachmittags
unternehmen Sie eine Wanderung
durch diesen Dschungel mit einer
dusserst vielfaltigen Fauna und Flora
und bis zu 70m hohen und Uber 1000
Jahre alten Baumen.

2. Tag Uberlandfahrt, Besichtigungen

MAI CHAU TAL - KIM BOI -
HA NOI

Reisezeit 190km, Fahrzeit ca. 6 Std.
Sie verlassen dieses wunderschone,
friedliche Tal und fahren zu der gréssten
Thermalquelle des Landes nach Kim
Boi. Im Haus der "Kur und Ruhe”
haben Sie die Gelegenheit, ein Bad im
36 Grad warmen Wasser zu nehmen
und danach im lokalen Restaurant
verschiedene, genussreiche ortliche
Spezialitaten zu kosten. Wéhrend der
Rickfahrt nach Ha Noi besuchen Sie
noch eine typisches Dorf, wo Seide
hergestellt wird.

bizarre Kalksteinhlgel

2. Tag Uberlandfahrt, Boot

CUC PHUONG - NINH BINH
Reisezeit 85km, Fahrzeit ca. 2 Std.
Fahrt nach Kenh Ga. Mit einem fir
diese Region typischen Beton-Boot
unternehmen Sie eine eindrucks-
volle Bootsfahrt durch eine landliche,
urtim-liche Gegend. Sie erhalten hier,
wie kaum irgendwo sonst in Nord-
Viet Nam, einen tiefen Einlick in das
Alltags-leben der Menschen auf dem
Lande.

3. Tag Boot, Uberlandfahrt

NINH BNH - HOA LU - HA NOI
Reisezeit 100km, Fahrzeit ca. 3 Std..
Vormittags unternehmen Sie eine wei-
tere Bootsfahrt auf einem verzwick-
ten Kanalsystem durch ausgedehnte
Reisfelder und vorbei an bewach-
senen bizarren Kalksteinhlgeln zu
den Tam Coc (drei Grotten) und der
in den Fels gebauten Pagode Bich
Dong. Danach besuchen Sie die alte
Haupt-stadt Hoa Lu. Wahrend der
Ruckfahrt nach Ha Noi halten Sie
noch in einem kleinen Dorf, um eine

6 Tage / 5 Nachte
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Mai Chau - Halong Bucht

Atemberaubende Landschaften - malerische Taler - Ubernachtung
in einem Langhaus - Begegnungen mit Bergvdlkern - ehemalige
Hauptstadte -Bootsfahrten durch traumhafte Landschaften

1.Tag  Uberlandfahrt, Besichtigungen

HA NOI - KIM BOI - MAI CHAU

Reisezeit 190km, Fahrzeit ca. 6 Std.
Sie verlassen Ha Noi in stdwestli-
cher Richtung und fahren durch eine
ab-wechslungreiche Gegend zu den
heissen Thermalquellen in Kim Boi, wo
Sie die Gelegenheit haben, ein erfri-
schendes Bad zu nehmen. Weiter-
fahrt auf einer kurvenreichen Strasse
durch eine faszinierende Hugelland-
schaft ins malerische Mai Chau Tal.

2.Tag  Uberlandfahrt, Besichtigungen

MAI CHAU - NINH BINH
Reisezeit 180km, Auto 5 Std.
Fahrt durch eine immer wechselnde,
wunderschéne Landschaft, durch
kleine verschlafene Bauerndorfer, end-
los scheinende Reisfelder mit riesigen
Wasserradern nach Ninh Binh..

3. Tag Boot, Auto, Fahre

NINH BINH - CAT BA INSEL
Reisezeit Boot 2 Std., Auto + Féhre 5 Std.
Fahrt nach Kenh Ga. Mit einem fUr diese
Region typischen Beton-Boot unter-
nehmen Sie eine eindrucksvolle Boots-
fahrt, welche Ihnen wie kaum irgen-
dwo in Nord-Viet Nam einen Einblick
in das Alltagsleben dieser Menschen
am Fluss gibt. Nachmittags Fahrt
zur Hafenstadt Hai Phong und weiter
nach Dinh Vu, wo Sie mit der lokalen
Féahre zur Insel Cat Ba fahren.

das weite Delta des Roten Flusses.

4. Tag
INSEL CAT BA

Geniessen Sie einen geruhsamen Tag
auf der Insel Cat Ba, welche wahrend
den Sommermonaten auch bei den Ein-
heimischen ein beliebter Ferienort ist.
Ausruhen am feinen Sandstrand oder
Wanderung durch den Nationalpark.

5. Tag
HALONG BUCHT

Ganztagige Bootsfahrt durch das
geheimnisvolle Labyrinth der bizarren
Inselwelt der Halong Bucht. Sie
besuchen einzigartige Hoéhlen und
Grotten, fahren an schwimmenden
Dérfern vorbei und haben auch die
Gelegenheit inmitten dieser Traumwelt
zu baden. In einer einsamen Bucht,
umgeben von einer majestatischen
Kulisse wird Ihnen ein kostliches
Mittagessen auf dem Schiff serviert.

Boot

6.Tag  Uberlandfahrt, Besichtigungen

BAI CHAY - BERG YEN TU

- HA NOI

Reisezeit 190km, Auto 5 Std.
Fahrt durch ein Gebiet, wo im Tagbau
Kohle abgebaut wird, zum Uber 1000m
hohen, heiligen Berg Yen Tu mit ver-
schiedenen buddhistischen Tempeln
und Pagoden. Die Ruckfahrt nach Ha
Noi fihrt Sie zuerst durch eine bezau-
bernde Hugellandschaft, danach durch




