Ost-Myanmar

5 Tage / 4 Nachte

“ Rundreisen “

Pagoden, Hohlen und Wasser

Die Hohepunkte im Shanstaat: buddhistische Hohlen,
faszinierende Landschaften, farbenprachtige Markte,
koloniale Stadte und der mystische Inle See.

1. Tag Flug / Auto / Besichtigungen
YANGON - HEHO - PINDAYA

Reisezeit Auto 100km, 2 Std.
Flug nach Heho. Abwechslungsreiche
Fahrt durch die “Myanmarische
Schweiz” nach Pindaya. Spaziergang
um den im Zentrum liegenden See
und Besuch einer Handwerkstétte,
wo die bekannten, farbigen Bambus-
Papierschirme hergestellt werden.

2. Tag

PINDAYA - TAUNGGYI
Reisezeit 95km, 3 Std. Fahrzeit.

Zug / Auto

Vormittags besichtigen Sie die an
einem Berghang klebenden Pindaya
H®ohlen. Hier finden Sie in verschiedenen
Kammern Uber 8000 Buddhafiguren
in allen Formen und Grossen.
Anschliessend Fahrt nach Taunggyi.

5 Tage / 4 Nachte

3. Tag Auto / Besichtigungen
TAUNGGY!I - KEKKU - INLE SEE
Reisezeit 100km, 4 Std. Fahrzeit
Fahrt auf einer etwas holprigen Strasse
durch eine wunderschéne Higelland-
schaft und durch Dorfer der Pa O
Minderheiten zu der Ruinenstadt von
Kekku. Hier finden Sie Gber 3000 kleine
Pagoden aus dem 12. und 13. Jh.
Ubernachtung in einem auf Pfahlen
gebauten Hotel direkt am Inle See.

4. Tag
INLE SEE

Bootsfahrt zum schwimmenden Markt
in Ywama und weiter vorbei an maleri-
schen Hausern und schwimmenden
Gérten zu der inmitten des Sees liegen-
den Phauung-Daw-U Pagode, dem
Kloster Nga Phe Kyauung mit den
springenden Katzen und weiter auf dem
Indein Fluss zum gleichnamigen Dorf.
Ein Uberdachter Weg flhrt Sie auf eine
Anhohe, wo hunderte von Stubas im
Shanstil um den Zentralzedi liegen.

Boot / Besichtigungen

5. Tag Besichtigungen / Flug
INLE SEE - YANGON

Reisezeit Auto 80km, 2 Std., Flug 1 Std.
Rickfahrt mit dem Boot nach Nyaung
Shwe. Rundgang durch die alte
Flrstenstadt. Anschliessend Fahrt mit
dem Auto zum Flughafen von Heho.
Flug nach Yangon oder Beginn lhres
individuellen Anschlussprogrammes.

Bergvolker und Pagoden

Wanderung durch abgeschiedene Dorfer, Bootsfahrt auf
dem malerischen Inle See, Zugfahrt durch die “Myanmarische
Schweiz”, koloniale Stadte, buddhistische Hohlen.

1. Tag Flug / Auto / Besichtigungen
YANGON - HEHO - INLE SEE
Reisezeit Flug 1 Std., Auto 80km, 2 Std.
Flug nach Heho. Fahrt nach Nyaung
Shwe am malerischen Inle See. Rund-
gang durch die alte FUrstenstadt.
Ubernachtung in einem auf Pfahlen
gebauten Hotel auf dem See.

2. Tag

TREKKING / KEKKU
Reisezeit zu Fuss 5 Std., Fahrzeit. 3 Std.
Wanderung durch eine wunderschone
Gebirgslandschaft und durch mehrere
Dorfer der Pa O Minderheiten zu den
Ruinen der Pagodenstadt Kekku. Hier
finden Sie Uber 3000 kleine Pagoden
aus dem 12. und 13. Jahrhundert.
Ruckfahrt via Taunggyi zum Inle See.

zu Fuss / Auto

3. Tag
INLE SEE

Ganztéagige Bootstour auf dem 900m
0. M. gelegenen Inle See. Zuerst fahren
Sie zum schwimmenden Markt in
Ywama und weiter vorbei an maleri-
schen Hausern und schwimmenden
Garten zu der inmitten des Sees

Boot / Besichtigungen

40

liegenden Phauung-Daw-U Pagode
und dem Kloster Nga Phe Kyauung.
Nach dem Mittagshalt fahren Sie auf
dem Indein Fluss zum gleichnamigen
Dorf. Ein Uberdachter Weg fuhrt Sie auf
eine Anhdhe, wo hunderte von Stubas
im Shanstil um den Zentralzedi liegen.

4. Tag Zug / Auto
INLE SEE - ZUGFAHRT -
KALAW - PINDAYA

Reisezeit Zug ca. 5 Std., Auto ca. 3 Std.
Fahrt zum Bahnhof in Heho. Mit dem
lokalen Zug fahren Sie durch die
“Myanmarische Schweiz” zur ehema-
ligen “britischen Hill-Station” Kalaw und
weiter mit dem Auto nach Pindaya

5. Tag Besichtigungen / Flug
PINDAYA - YANGON

Reisezeit Auto 80km, 2 Std., Flug 1 Std.
Vormittags besichtigen Sie die an einem
Berghang klebenden Pindaya Hohlen.
Hier finden Sie Uber 8000 Buddha-
figuren in allen Formen und Grossen.
Mittags Fahrt zum Flughafen von Heho,
Flug nach Yangon oder Beginn Ihres
individuellen Anschlussprogrammes.
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6 Tage / 5 Nachte

Hoéhepunkte im Shanstaate

Die idyllisch an einem See gelegene Stadt Kyaing Tong im
Goldenen Dreieck, der malerische Inle See, Zugfahrt durch
die *Myanmarische Schweiz” und buddhistische Hohlen.

1. Tag Flug / Besichtigungen
YANGON - KYAING TONG

Flug nach Kyaing Tong. Die romantische
Hauptstadt des “Goldenen Dreiecks”
liegt idyllisch um einem kleinen See
und umrahmt von Huigeln und Reis-
terrassen auf 750m Uber Meer im
entlegenen Osten des Landes.

2. Tag Besichtigungen

KYAING TONG

Vormittags unternehmen Sie einen
Rundgang durch diese malerische
Stadt. Sie besuchen u.a. den Wat Jong
Kham, eine hohe vergoldete Stupa;
den im Stil der Shan-Architektur er-
bauten Palast Haw Sao Pha und den
farbenfrohen Zentralmarkt. Nachmittags
Ausflug in die faszinierende Hugelland-
schaft um Kyaing Tong mit kleinen
Wanderungen zu Dérfern ethnischer
Minderheiten. Hier erhalten Sie einen
Einblick in inre Lebensweise und Wohn-
kultur weit abseits der zivilisierten Welt.

3. Tag Flug / Auto / Boot
KYAING TONG - INLE SEE

Besuch des am Stadtrand liegenden
Buffelmarktes. Am spaten Vormittag
Transfer zum Flughafen und Flug
nach Heho. Anschliessend Fahrt zum
Inle See. Ubernachtung in einem auf
Pfahlen gebauten Hotel am Inle See.

4. Tag
INLE SEE
Ganztégige Bootstour auf dem 900m

Boot / Besichtigungen

Myanmar “ Das Land der goldenen Pagoden “

U. M. und umgeben von bis zu
1700m hohen Bergen gelegenen Inle
See. Zuerst fahrten Sie zum schwim-
menden Markt in Ywama und weiter
vorbei an malerischen H&ausern und
schwimmenden Garten zu der inmit-
ten des Sees liegenden Phauung-
Daw-U Pagode und dem Kloster Nga
Phe Kyauung mit den springenden
Katzen. Nach dem Mittagshalt fah-
ren Sie auf dem Indein Fluss zum
gleichnamigen Dorf. Ein Uberdachter
Weg fluhrt Sie auf eine Anhdhe, wo
hunderte von Stubas im Shanstil um
den Zentralzedi liegen.

5. Tag Zug / Auto
INLE SEE - ZUGFAHRT -
KALAW - PINDAYA

Reisezeit Zug ca. 5 Std., Auto ca. 3 Std.
Fahrt zum Bahnhof in Shwe Nyaung.
Mit dem lokalen Zug fahren Sie durch
die “Myanmarische Schweiz” zur ehe-
maligen “britischen Hill-Station” Kalaw
und weiter mit dem Auto nach Pindaya.

6. Tag Besichtigungen / Flug
PINDAYA - HEHO - YANGON
Reisezeit Auto 2 Std., Flug 1 Std.
Vormittags besichtigen Sie die an einem
Berghang klebenden Pindaya Hohlen.
Hier finden Sie in verschiedenen Kam-
mern Uber 8000 Buddhafiguren in allen
Formen und Grdssen. Fahrt zum Flug-
hafen von Heho und Flug nach Yangon.
Die Tour endet mit dem Transfer zu
lhrem Hotel oder mit dem Beginn lhres
individuellen Anschlussprogrammes.



6 Tage / 5 Nachte
Loikaw

Bizarre - durch Briicken verbundene - Berge,
um den Hals Bronzeringe tragende Frauen,
eine verschlafene Stadt und malerische Landschaften.

1. Tag Flug / Auto / Besichtigungen
YANGON - PINDAYA

Reisezeit  Flug 1 Std., Auto 2 Std.60km
Flug nach Heho. Empfang durch unsere
lokale Reiseleitung. Anschliessend Fahrt
durch die “Myanmarische Schweiz”
nach Pindaya. Besuch der an einem
Berghang klebenden Pindaya Hohlen

2. Tag

PINDAYA - LOIKAW
Reisezeit 195km, ca. 9 Std. Fahrzeit.
GemdUtliche Zugfahrt durch eine maleri-
sche, hiigelige Landschaft nach Loikaw.

(Fahrt mit dem Auto ebenfalls méglich)

Zug

3. Tag
LOIKAW

Besichtigungen

Vormittags Bummel durch den Thiri
Mingala Markt, beliebter Treffpunkt der
verschiedenen Volkergruppen dieser

7 Tage / 6 Néchte
Goldenes Dreieck

Gegend. Anschliessend Ausflug nach
Sun Boone, wo noch Padaung Frauen
mit ihren Halsringen leben. Die Tour
beenden Sie auf dem Taunggwe Berg,
von wo Sie einen herrlichen Ausblick
auf die Stadt Loikaw haben.

4. Tag Auto / Boot
LOIKAW - PEKON - INLE SEE
Reisezeit Auto 1 Std, Boot 6 Std.
Fahrt nach Pekon und weiter mit dem
Boot Uber 2 kleine Seen und durch
Kanéle, vorbei an Reisfeldern, Tee-
garten und an Dorfern mit auf Pfahlen
stehenden Hausern, zum Inle See.

5. Tag
INLE SEE
Ganztagiger Bootsausflug auf dem fur
seine Beinruderer und schwimmenden
Garten bekannte Inle See.

Boot / Besichtigungen

Die idyllisch an einem See gelegene Stadt Kyaing Tong,
ehemalige “britische Hillstation” Loi Mwe, traumhafte
Landschaften und farbenprachtige Bergvolker

1. Tag Flug / Besichtigungen
YANGON - KYAING TONG
Flug nach Kyaing Tong. Die romantische
Hauptstadt des “Goldenen Dreiecks”
liegt umrahmt von Hugeln und Reis-
terrassen auf 750m Uber Meer.

2. Tag

KYAING TONG
Ausflug mit kleineren Wanderungen in
die faszinierende Bergwelt um Kyaing
Tong mit dem Besuch von verschie-
denen Minderheitenddrfern.

Besichtigungen

3. Tag Auto / Besichtigungen
LOI MWE
Reisezeit 2x35km, 5 Std. Fahrzeit.

Fahrt durch dichte Walder und vorbei
an terrassierten Reisfeldern nach Loi
Mwe. In dieser ehemaligen britischen
“Hill Station” kénnen Sie heute noch
etliche Kolonialgebdude und eine Uber
hundert Jahre alte Kirche bestaunen.

5. Tag Auto / Besichtigungen
KYAING TONG - MAI LAR
Reisezeit 85km, 6 Std. Fahrzeit.
Malerische aber kurvenreiche Fahrt
zum Grenzort Mai Lar, welcher flr den
Tiermarkt und die Kasinos, welche
vor allem von den Chinesen besucht
werden, bekannt ist.

6. Tag Auto / Besichtigungen

MAI LAR - KYAING TONG
Reisezeit 85km, 6 Std. Fahrzeit.

Ruckfahrt nach Kyaing Tong.

7. Tag
KYAING TONG - YANGON

Ruckflug nach Yangon oder Beginn Ihres
individuellen Anschlussprogrammes.

Flug

-“E/'nre/'se bezw. Ausreise via Tachileik:
Uberlandfahrt nach Kyaing Tong
(165km, 8 Std. Fahrzeit) oder Flug
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6. Tag Besichtigungen / Flug
INLE SEE - YANGON

Fahrt mit dem Boot nach Nyaung Shwe.
Rundgang durch die alte Flrstenstadt.
Sie besuchen u.a. das aus Teakholz
und Ziegelsteinen erbaute Museum.
Anschliessend Fahrt zum Flughafen
von Heho und Flug nach Yangon.

“ Rundreisen “

- Loikaw kann nur mit einer Spezialbe-
willigung bereist werden, Anderungen,
auch kurzfristig, bleiben vorbehalten.
- Kombination mit allen Rundreisen

- Flug mit Myanmar Airways von
Yangon nach Loikaw 2-3x pro Woche.

5 Tage / 4 Nachte ab Chiang Rai (Thailand) bis Yangon
Uberland Thailand - Myanmar

Reizvolle Landschaften, ehemalige koloniale Stadte -
Wasserbiiffelmarkte, Dorfer ethnischer Minderheiten.

1. Tag Ankunft / Auto / Boot
CHIANG RAI - TACHILEIK

Empfang am Flughafen von Chiang
Rai durch unsere lokale Reiseleitung.
Fahrt nach Chiang Sai. Mit dem
Boot fahren Sie auf dem Mekong
ans bekannte Dreildndereck und
weiter nach Mae Sai. GrenzUbertritt.
Ubernachtung in Tachileik (Myanmar).

2. Tag Auto / Besichtigungen
TACHILEIK - KYAING TONG
Reisezeit 170km, 8 Std. Fahrzeit.
Beschwerliche aber abwechslungs-
reiche Fahrt auf holprigen Strassen,
Uber Kkleine und grdssere Pé&sse,
durch kleine Bauerndérfer und vorbei
an unzahligen Terrassenfeldern nach
Kyaing Tong. Kurz vor dem Tagesziel
machen Sie einen landschaftlich
reizvollen Abstecher zur ehemaligen
Kolonialstadt Loi Mwe. Der 1600 Meter
hohe “Nebelberg” war wahrend der
Kolonialzeit der 0stlichste Aussen-
posten von British-Indien.

3. Tag

KYAING TONG
Besichtigung dieser malerischen um
einen kleinen See gelegenen Stadt.
Sie besuchen den Wat Jong Kham,
eine hohe vergoldete Stupa; den im Stil
der Shan-Architektur erbaute Palast
Haw Sao Pha und den Wasserbiffel-
markt am westlichen Stadtrand.

Besichtigungen

4. Tag

KYAING TONG
Ausflug in die faszinierende Hugelland-
schaft um Kyaing Tong mit kleinen
Wanderungen zu Dérfern ethnischer
Minderheiten wie der Wa, Shan, Akha

Auto / Besichtigungen

Myanmar “ Das Land der goldenen Pagoden “

oder Lahu. Hier erhalten Sie einen Ein-
blick in ihre Lebensweise und Wohn-
kultur weit abseits der zivilisierten Welt.

5. Tag Besichtigungen / Flug
KYAING TONG - YANGON

Mittags Transfer zum Flughafen und
Flug nach Yangon oder Beginn lhres
individuellen Anschlussprogrammes.

- Fur die Einreise bezw. Ausreise via
Tachileik / Mae Sai (Nordthailand)
bendtigen Sie eine Sonderbewilligung.
- Wahrend der Regenzeit (Mai - August)
ist die Uberlandfahrt von Tachileik nach
Kyaingtong nicht immer moglich, in
diesem Falle Flug mit Air Mandalay.

- Kombination mit Rundreisen
Nordthailand / Laos auf Anfrage.




