
Ost-Myanmar   “ Info Reisen “  

38 norbinh reisen     Myanmar  “ Das Land der goldenen Pagoden “ 

OST - MYANMAR 
Pindaya - Inle See - Kekku - Goldenes Dreieck - Loikaw

Der Shan-Staat ist eine fremdartige, 
doch faszinierende Bergregion mit einer 
überwältigenden Völkervielfalt.
Der malerische Inle See mit seinen einzigartigen 
Beinruderern, Höhlen mit Tausenden von Buddha-
figuren in Pindaya, mystischer Pagodenwald 
mit Stupas im eleganten Shanstil in Kekku. 
Abenteuerliche Fahrten durch reizvolle Gebirgs-
landschaften und die geheimnisumwitterte 
“Schmugglerstadt” Kyaing Tong.
Trekkingtouren zu ursprünglichen Dörfern von 
Bergvölkern mit seltsamen Sitten und Bräuchen. 

2. Tag Boot / Besichtigungne

INLE SEE
Bootstour auf dem 900m u. M. und 
umgeben von bis zu 1700m hohen 
Bergen gelegenen Inle See. Zuerst 
fahren Sie zum schwimmenden Markt 
in Ywama und weiter vorbei an maleri-
schen Häusern und schwimmenden 
Gärten zu der inmitten des Sees lie-
gen-den Phauung-Daw-U Pagode und 
dem Kloster Nga Phe Kyauung mit 
den springenden Katzen. Nach dem  
Mittagshalt fahren auf dem Indein 
Fluss zum gleichnamigen Dorf. Ein über-
dachter Weg führt Sie auf eine Anhöhe, 
wo hunderte von Stubas und Pagoden 
in verschiedenen Formen eng neben-
einander um den Zentralzedi liegen. 

3. Tag Boot / Auto / Flug

INLE SEE - HEHO - YANGON
Reisezeit Auto 80km, 2 Std., Flug 1 Std. 

Rundgang durch Nyaung Shwe. Sie be-
suchen den Mingala Markt, die Yadana 
Man Pagode mit ihrer markant vergol-
deten Stupa und das aus Teak und 
Ziegelsteinen erbaute Museum. 
Fahrt zum Flughafen von Heho und 
Flug nach Yangon oder Beginn Ihres 
individuellen Anschlussprogrammes. 

 Inle See - Info Reise 
3 Tage / 2 Nächte

1. Tag Flug / Auto

YANGON - INLE SEE
Reisezeit Flug 1 Std., Auto 80km, 2 Std.

Flug nach Heho. Anschliessend Fahrt 
durch die “Myanmarische Schweiz” zur 
am Inle See gelegenen alten Fürsten-
stadt Nyaung Shwe. Mit dem Boot 
fahren Sie weiter zu Ihrem auf Pfählen 
gebauten Hotel auf dem Inle See.

Die Heimat der Inthas “Söhne des Sees* am 
zauberhaften Inle See. Fischer mit einer einzigartigen 
Rudertechnik, schwimmende Gärten, farbenprächtige 
Märkte und einzigartige Pagodenwälder.

Allgemeine Reisehinweise  OST-MYANMAR
Reisedaten  täglich ab Yangon (in Kombination mit einer anderen Rundreise 
auch ab Heho, Mandalay und Bagan möglich)

Privatrundreisen   buchbar ab 1 Person

Unterkünfte  Die Unterkünfte (Ausnahme Inle See, siehe Seite 39) sind 
in dieser Region noch sehr einfach. 

Trekkingtouren  Diese Region eignet sich für kurze und auch mehrtägige, 
wenig anstrengende Wanderungen. Programme auf Anfrage erhältlich.

Kombinationen  Alle Rundreisen können miteinander kombiniert werden. 

HINWEIS   Für die Aus- bezw. Einreise von Thailand (Mae Sai / Tachileik) und 
für Touren nach Loikaw brauchen Sie eine Sondergenehmigung, welche vor 
Ihrer Ankunft in Myanmar von unserer lokalen Agentur eingeholt werden muss.

1. Tag Flug / Besichtigungen

YANGON - KYAING TONG
Flug via Heho und Tachileik nach 
Kyaing Tong. Die romantische Haupt-
stadt des “Goldenen Dreiecks” liegt 
idyllisch in einem Talkessel, umrahmt 
von Hügeln und Reisterrassen auf 750m 
über Meer im entlegenen Osten des 
Landes nahe der chinesischen Grenze. 
Beginn oder Ende der Rundreise auch in 
Chiang Rai (Nordthailand) möglich

2. Tag Besichtigungen

KYAING TONG
Vormittags unternehmen Sie einen 
Rundgang durch diese malerisch um 
einen kleinen See gelegene Stadt. Sie 
besuchen u.a. den Wat Jong Kham, 
eine hohe vergoldete Stupa; den im 
Stil der Shan-Architektur erbauten 
Palast Haw Sao Pha und den farben-
frohen Zentralmarkt.
Nachmittags interessanter Ausflug in 
die faszinierende Hügellandschaft um 
Kyaing Tong mit kleinen Wanderungen 
zu Dörfern ethnischer Minderheiten 
wie der Wa, Shan, Akha oder Lahu. 
Hier erhalten Sie einen Einblick in ihre 
Lebensweise und Wohnkultur weit 
abseits der zivilisierten Welt. 

 Kyaing Tong - Info Reise
3 Tage / 2 Nächte

Die Hauptstadt des “Goldenen Dreiecks” liegt 
idyllisch um einen kleinen See im gebirgigen Osten, 
nahe der Grenze zu China, Laos und Thailand. 
Malerische Bergregion,farbenprächtige Bergstämme. 

3. Tag Flug

KYAING TONG - YANGON
Besuch des am Stadtrand liegenden 
Büffelmarktes. Am späten Vormittag 
Transfer zum Flughafen und Flug nach 
Yangon oder Beginn Ihres individuellen 
Anschlussprogrammes.

Gerne stellen wir für Sie Ihre persönliche Rundreise durch OST-MYANMAR 
und auch in Kombination mit einem der umliegenden Länder zusammen.


