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11 Tage / 10 Nächte

 Land und Leute Nord-Laos
Chiang Rai (Vientiane) - Luang Namtha - Muang Sing - Nong Kiao - 
Flussfahrt auf dem Nam Ou und Mekong - Luang Prabang - Vientiane

Abenteuerliche Fahrten durch zerklüftete 
Gebirgslandschaften, abwechselnd mit  
friedlichen Flussfahrten und Begegnungen  
mit farbenprächtigen Bergvölkern mit  
urtümlicher Lebensweise sowie  
Besuch von ehemaligen königlichen Städten

Reisedaten Privatrundreisen, buchbar ab 1 Person 
 täglich ab Chiang Rai (Nord-Thailand)  
 2 - 3 pro Woche ab Vientiane (Reisedaten gemäss Preisliste)

1. Tag Ind. Ankunft, Besichtigungen

CHIANG RAI - HOUASAY
Individuelle Ankunft in Chiang 
Rai. Empfang durch unsere lokale 
Vertretung am Flughafen. Fahrt ins 
”Goldene Dreieck”, das berühmt-
berüchtigte Dreiländereck Thailand 
- Myanmar - Laos. Anschliessend 
Weiterfahrt nach Chiang Khong. 
Grenzübertritt. Mit einem kleinen Boot 
überqueren Sie den Mekong und 
erreichen Houasay, ein geschäftiger 
kleiner Grenzort, wo auch heute noch 
kaum eine grosse Hektik aufkommt.

2. Tag Auto

HOUASAY -  
LUANG NAMTHA 
Reisezeit 195km, ca. 6 Std. Fahrzeit

Frühmorgens beginnt die anstrengende 
aber äusserst abwechslungsreiche 
Fahrt durch eine Landschaft von 
dramatischer Schönheit. Die oft etwas 
holprige, kurvenreiche und ständig 
auf und ab gehende Strasse führt 
dem Nam Ha Fluss entlang, durch 
weite Täler mit Reisterrassen, vorbei 
an Khmu- und Lanten-Dörfern und 
den Bergdschungeln des Nam Ha 
Nationalparkes zum Tagesziel Luang 
Namtha.

3. Tag Besichtigungen, Auto

LUANG NAMTHA -  
MUANG SING
Reisezeit 60km, ca. 2 Std. Fahrzeit

Fahrt durch eine wild bewachsene, von 
tiefen Schluchten zerfurchte Gebirgs-
landschaft auf die Hochebene von 
Muang Sing, ein kleines, friedliches 
Dorf mit schönen alten Holzhäusern.

4. Tag Besichtigungen

MUANG SING
In der Morgendämmerung besuchen 
Sie den Morgenmarkt, wo vor allem 
Mmong und Tai-Lü Frauen Ihre Ware 
zum Besten geben. Mit dem Fahrrad 
fahren Sie in dieser traumhaften Hügel-
landschaft zu verschiedenen Akha-
Dörfern, wo Sie das einfache, zufrie-
dene Dorfleben dieser Minderheiten-
völker besser kennen lernen.

5. Tag Auto

MUANG SING - MUANG SAY
Reisezeit 150km, ca. 5 Std. Fahrzeit

Fahrt nahe der chinesischen Grenze 
an Bananenplantagen und Gemüse-
feldern vorbei nach Muang Say.

6. Tag Auto

MUANG SAY - NONG KHIAW
Reisezeit ca. 6 Std. Fahrzeit

Fahrt durch eine wilde Bergwelt zum 
in einem Talkessel liegenden Städt-
chen Nong Khiaw. Besuch der 3km 
ausserhalb des Dorfes gelegenen 
Karsthöhle Tham Doung Phathok mit 
einem grossartigen Naturpalast.

7. Tag Boot 

NONG KHIAW - PAK OU -  
LUANG PRABANG
Reisezeit ca. 6 Std. Fahrzeit

Bootsfahrt den Nam Ou Fluss hinunter 
Richtung Luang Prabang. Unterwegs 
besuchen Sie die in steil aufragenden 
Kalksteinfelsen liegenden Höhlen Pak 
Ou mit unzähligen Buddha Statuen 
in allen Formen und Grössen und ein 
typischen Dorf, wo der bekannte ”Lao-
Lao” Reisschnaps hergestellt wird.

8. Tag Besichtigungen

LUANG PRABANG
Mit über 30 Tempeln, Pagoden und 
Klöstern ist die ehemalige Königsstadt 
Luang Prabang heute noch das 
religiöse Zentrum des Landes und hat 
den zeitlosen Charme des gemäch-
lichen laotischen Lebensstils bewahrt. 
Während der Besichtigungstour lernen 
Sie die wichtigsten und interessan-
testen Sehenswürdigkeiten der ehe-
maligen Königsstadt näher kennen.

9. Tag Besichtigungen

LUANG PRABANG - KUANG SI
Ausflug zum prächtigen, mehrstufigen 
und über 60m hohen Tad Kuang Si 
Wasserfall. Über unzählige Kalkstein-
kaskaden sprudelt das Wasser in eine 
Reihe von türkisfarbenen Becken, 
welche zu einem erfrischenden Bad 
einladen. Nachmittags Abschieds-
Bummel durch die Altstadt.

10. Tag Flug, Besichtigungen

LUANG PRABANG - VIENTIANE
Flug nach Vientiane. Transfer zu Ihrem 
Hotel. Die Stadtrundfahrt unternehmen 
Sie auf einem für die Hauptstadt typi-
schen Transportmittel, einem “Tuk-Tuk”, 
Sie besuchen die wichtigsten Sehens-
würdigkeiten und flanieren danach dem 
Ufer des Mekong entlang und haben 
so die Gelegenheit für einen letzten 
laotischen Drink und ein genussvolles 
asiatischen Abendessen inmitten von 
Einheimischen geniessen zu können.

11. Tag Individuelle Weiterreise

VIENTIANE
Die Tour endet mit dem Transfer zum 
Flughafen von Vientiane oder mit dem 
Beginn Ihres individuellen Anschluss-
programmes. 

norbinh’s Insider Tipps
-  Kombinationen mit einem Aufenthalt in Vang Vieng, der Ebene der Tonkrüge 
und mit einer Rundreise durch Süd-Laos sind auf Anfrage möglich
-  Kombination mit einer Rundreise Nord-Thailand, siehe Seite 27 bis 39 
-  Anschlussprogramm ab Vientiane: Siem Reap (Angkor), Phnom Penh 
(Kambodscha) oder Rundreise durch VietNam.
-  Badeaufetnhatl in Thailand

Rundreise ab / bis Vientiane

1. Tag Ind. Ankunft, Besichtigungen

VIENTIANE
Empfang am Flughafen von Vientiane, 
Transfer zu Ihrem Hotel. Danach 
Stadtrundfahrt mit dem Besuch der 
wichtigsten Sehenswürdigkeiten 
von Vientiane. Die Tour beenden Sie 
am Ufer des Mekong bei einem typis-
chen laotischen Abendessen.

2. Tag Flug, Besichtigungen

VIENTIANE - LUANG NAMTHA
Flug nach Luang Namtha, Transfer 
zu Ihrem Gästehaus. Besuch des 
Luang Namtha Museums, wo Sie 
einen Einblick in das tägliche Leben 
der Bergvölker erhalten.

3. - 11. Tag 

LUANG NAMTHA - VIENTIANE
Wie 3. bis 11. Tag der Rundreise ab 
Chiang Rai (Nord-Thailand)
Am 10. Tag unternehmen Sie anstelle der 
Stadtrundfahrt in Vientiane einen Ausflug 
zum Buddhapark.

11 Tage / 10 Nächte

 Land und Leute (2)
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9 Tage / 8 Nächte

 Überlandreise Nord-Laos - Vientiane
Chiang Rai - Mekong-Flussfahrt - Hong Sa - Luang Prabang - Vientiane

Gemütliche Flussfahrt auf dem mächtigen Mekong,  
erlebnisreicher Ausritt auf dem Rücken eines  
Elefanten zu urtümlichen Minderheitendörfern,  
Landschaften mit bizarren Kalksteinhügeln,  
Königsstädte mit prachtvollen Pagoden und  
die wohl ruhigste Hauptstadt Asiens. 

Reisedaten Privatrundreise, buchbar ab 1 Person 
 täglich ab Chiang Rai (Nord-Thailand)  
 2 - 3 pro Woche ab Vientiane (Reisedaten gemäss Preisliste)

1. Tag Individuelle Ankunft, Auto

CHIANG RAI - HOUASAY
Reisezeit 110km, Auto 2 Std.

Individuelle Ankunft in Chiang 
Rai. Empfang durch unsere lokale 
Vertretung am Flughafen / Hotel und 
Fahrt nach Chiang Khong, Grenzort 
zu Laos. Grenzübertritt. Mit einem 
kleinen Boot überqueren Sie den 
Mekong und erreichen Houasay 
auf der laotichen Seite. Rundgang 
durch dieses kleine, verschlafene 
Handelsstädtchen.

2. Tag Boot, Auto

HOUASAY - HONG SA
Reisezeit Boot 6 - 7 Std., Auto 2 Std.

Gemütliche Fahrt auf dem mächtigen 
Mekong flussabwärts. Ankunft in Tha 
Souang nachmittags und Weiterfahrt 
auf einem Pick-up, wo Sie auf der 
Ladefläche etwa 90 Minuten sitzen 
werden, durch eine faszinierende 
Hügellandschaft ins Tal von Hong Sa.

3. Tag Besichtigungen

HONG SA
Ausflug im herrlichen Tal von Hong Sa  
dem ”Wald des weissen Elefanten” 
mit dem Auto, zu Fuss und zum 
Teil auf dem Rücken eines Elefanten 
erkunden Sie dieses von der Aussen-
welt abgeschiedene Tal. Der Besuch 
eines Minderheitendorfes der Lu ver-
mittelt  Ihnen einen Eindruck des all-

4. Tag Auto, Boot, Besichtigungen

HONG SA - LUANG PRABANG
Reisezeit Auto, 2 Std., Boot ca. 6 Std.

Rückfahrt nach Tha Souang und 
weiter mit dem Boot auf dem Mekong 
Richtung Süden. Beim Zusammen-
fluss des Mekong mit dem Nam 
Ou Fluss besuchen Sie die heiligen 
Höhlen von Pak Ou, wo Sie Hunderte 
von Buddha-Statuen in allen Formen 
und Grössen bewundern können. 

5. Tag Besichtigungen

LUANG PRABANG
Mit über 30 Tempeln, Pagoden und 
Klöstern ist Luang Prabang heute noch 
das religiöse Zentrum des Landes und 
hat den zeitlosen Charme des gemäch-
lichen laotischen Lebensstils bewahrt. 
Während der ganztägigen Besichti-
gungstour besuchen Sie die wichtigsten 
und interessantesten Sehenswürdig-
keiten der ehemaligen Königsstadt.

6. Tag Auto, Besichtigungen

LUANG PRABANG -  
VANG VIENG
Reisezeit 260km, ca. 8 Std. Fahrzeit.
Abwechslungsreiche Fahrt durch die 
laotische Bergwelt nach Vang Vieng, 
einem verträumten Ort inmitten von 
bizarren Kalksteinfelsen.

7. Tag Auto, Besichtigungen

VANG VIENG - VIENTIANE
Reisezeit 160km, ca. 4 Std. Fahrzeit.
Erkundigungstour über Bambus-
stege und Hängebrücken zu den 
nahe gelegenen Höhlen und Grotten. 
Nachmittags Fahrt nach Vientiane.

8. Tag Besichtigungen

VIENTIANE
Stadtrundfahrt mit dem Besuch der 
wichtigsten Sehenswürdigkeiten und 
Ausflug zu dem etwas ausserhalb der 
Stadt gelegenen Buddhapark Wat 
Xieng Khuan mit seiner Ansammlung 
von aussergewöhnlichen Skulpturen.

9. Tag Individuelle Weiterreise

VIENTIANE
Die Tour endet mit dem Transfer zum 
Flughafen von Vientiane oder mit dem 
Beginn Ihres individuellen Anschluss-
programmes. 

norbinh’s Insider Tipps
-  Vor Beginn der Rundreise zusätzliche Übernachtungen in Chiang Rai oder 
Kombination mit einer Nord-Thailand Rundreise.
-  Verlängerungen in Luang Prabang und/oder Vang Vieng um eine beliebige 
Anzahl von Tagen.
-  Kombinationen mit einer Rundreise in Süd-Laos.
-  Anschlussporgramm Kambodscha (Angkor), VietNam (Rundreise).
-  Badeaufenthalt in Thailand.

1. - 5. Tag

CHIANG RAI - LUANG PRABANG
Wie 1. - 5. Tag der Rundreise 
”Überlandreise Nord-Laos - 
Vientiane”

6. Tag Überlandfahrt 

LUANG PRABANG -  
EBENE DER TONKRÜGE
Reisezeit 260km, 8 Std. Fahrzeit
Anstrengende aber abwechslungs-
reiche Fahrt durch die wunderschöne 
laotische Bergwelt, vorbei an urtüm-
lichen Minderheitendörfern, wo es 
scheint, die Zeit sei einst stehen 
geblieben, zur geheimnisvollen Hoch-
ebene der Tonkrüge

7. Tag Auto, Besichtigungen

EBENE DER TONKRÜGE
Ganztägige Besichtigung in der eben-
so legendären wie mysteriösen Ebene 
der Tonkrüge, einer geheimnisumwit-
terten Hochebene mit über 300 gros-
sen Steingefässen von knapp einem 
bis zweieinhalb Metern Höhe, deren 
Herkunft heute noch ebenso rätselhaft 

 Überlandreise Nord-Laos - Vientiane (2)

10 Tage / 9 Nächte

Mit zusätzlichem Abstecher zu der Ebene der Tonkrüge

8. Tag Flug

EBENE DER TONKRÜGE -  
VIENTIANE
Je nach Abflugszeit des Fluges nach Vi-
entiane weitere Besichtigungen. Flug 
nach Vientiane und Transfer zu Ihrem 
Hotel. 

9. Tag Besichtigungen

VIENTIANE
Stadtrundfahrt mit dem Besuch der 
der schönsten und interessantesten 
Sehenswürdigkeiten der Stadt und 
Besuch des etwas ausserhalb der 
Stadt gelegenen Buddhaparks Wat 
Xieng Khuan mit seiner Ansammlung 
von aussergewöhnlichen Skulpturen.

10. Tag Individuelle Weiterreise

VIENTIANE
Die Tour endet mit dem Transfer zum 
Flughafen von Vientiane oder mit dem 
Beginn Ihres individuellen Anschluss-
programmes. 
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12 Tage / 11 Nächte

 Abenteuer Nord-Laos

Chiang Rai (Nordthailand) - Muang Say - Phong Saly -  
Flussfahrt auf dem Nam Ou und Mekong - Luang Prabang

Eine exklusive Abenteuer-Reise voller Gegensätze. 
Boots- und Busfahrten durch Landschaften,  
die zu den schönsten des Landes gehören,  
kulturelle Schätze aus früheren Königreichen, 
Minderheiten-Dörfer wie aus vergangenen Zeiten  
und das neuzeitliche Leben in der Hauptstadt. 

Reisedaten Privatreisen, buchbar ab 1 Person 
 täglich ab Chiang Rai (Nord-Thailand)  
 2 - 3 pro Woche ab Vientiane (Reisedaten gemäss Preisliste)

1. Tag Ind. Ankunft, Auto

CHIANG RAI - HOUASAY
Reisezeit Auto ca. 3 Std.

Empfang am Flughafen von Chiang Rai. 
Fahrt durch das ”Goldene Dreieck” 
nach Chiang Khong. Grenzübertritt. 
Mit der lokalen Fähre überqueren Sie 
den Mekong und erreichen das kleine 
Grenz- und Handelsdorf Houasay, 
wo Sie Ihr laotischern Reiseleiter 
erwartet.

2. Tag Auto

HOUASAY - LUANG NAMTHA
Reisezeit 195.km, ca. 7 Std. Fahrzeit

Frühmorgens beginnt die anstrengende 
aber äusserst abwechslungsreiche 
Fahrt durch eine Landschaft von drama-
tischer Schönheit. Die kurvenreiche und 
ständig auf und ab gehende Strasse 
führt dem Nam Ha Fluss entlang, durch 
weite Täler, vorbei an Khmu- und 
Lanten-Dörfern und den Bergdschun-
geln des Nam Ha Nationalparkes zum 
Tagesziel Luang Namtha.

3. Tag Auto

LUANG NAMTHA -  
MUANG SAY
Reisezeit 90km, ca. 3 Std. Fahrzeit

Fahrt nahe der chinesischen Grenze 
und an Bananenplantagen und Ge-
müsefeldern vorbei nach Muang Say,  
wichtigster Verkehrsknotenpunkt im 
Norden. Anschliessend Bummel über 
den lebendigen, von chinesischen 
Waren überhäuften Hauptmarkt und 
Ausflug zum Wat Phou That mit einer 
weissen Stupa, von wo Sie einen her-
rlichen Ausblick über die Stadt und 

4. Tag Auto

MUANG SAY - BOUN TAI
Reisezeit Auto ca. 7 Std.

Anstrengende aber abwechslungsrei-
che Fahrt auf einer der landschaftlich 
reizvollsten Höhenstrasse des Landes. 
Immer wieder können Sie auf diesem 
ehemaligen Handelspfad der Berg-
völker, atemberaubende Ausblicke ge-
niessen und Sie fahren durch Dörfer von 
Bergvölkern, in denen sich das Leben 
seit Generationen kaum verändert 
hat.

5. Tag Besichtigungen, Auto

BOUN TAI - PHONGSALY
Reisezeit  7-8 Std.

Frühmorgens besuchen Sie den ur-
sprünglichen, lokalen Markt. Danach 
verlassen Sie das vom Reisanbau ge-
prägte Hochtal und fahren auf einer 
zum Teil kurvenreichen und steilauf-
steigenden Strasse nach Phongsaly. 
In der kleinen Provinzstadt im nörd-
lichsten Zipfel des Landes, umgeben 
von VietNam und China, kommt es 
Ihnen vor, als wären Sie im Zeitsprung 
in das alte Indochina zurückversetzt.

6. Tag Besichtigungen

PHONGSALY
Bummel durch die von vielen typischen 
chinesischen Teakhäusern und Ochsen-
karren geprägte Stadt. Der Besuch des 
ethnografischen Museums gibt Ihnen 
einen Einblick in das Alltagsleben der 
über 20 Bergvölker dieser Region. 
Anschliessend Wanderung durch ver-
schiedene Dörfer der Phu Noy, einem 

norbinh’s Insider Tipps
-  Anschlussprogramm zu der Ebene der Tonkrüge oder Vang Vieng (zus. 
mind. 1 Tag) oder Süd-Laos Rundreise
-  Kombinationen mit einem Aufenthalt in Nord-Thailand, VietNam, China 
(Yunnan), Kambodscha oder Myanmar 

7. Tag Auto, Boot

PHONGSALY - MUANG KHUA
Reisezeit Auto ca. 2 Std., Boot 7-8 Std.

Eindrucksvolle Fahrt mit dem Auto 
zum pittoresken Dorf Hat Sa, dessen 
Häuser und Hütten förmlich am Steil-
hang über dem Nam Ou kleben. 
Weiterfahrt mit dem Boot auf dem 
Nam Ou nach Muang Khua.

8. Tag Boot

MUANG KHUA - NONG KHIAW
Reisezeit  Boot 7-8 Std.

Weiterfahrt mit dem Boot durch 
spektakuläre Schluchten und vor-
bei an ver-träumten Dörfern nach 
Nong Khiaw. Eine einzigartige 
Landschaftskulisse bilden immer 
wieder die mächtigen dschungelüber-
wucherten Karstmassive über den 
Ufern des Nam Ou Flusses. In Nong 
Khiaw besuchen Sie die etwa 3km 
ausserhalb des Dorfes gelegenen 
Karsthöhle Tham Doung Phathok mit 
einem grossartigen Naturpalast.

9. Tag Boot, Besichtigungen

NONG KHIAW - PAK OU -  
LUANG PRABANG
Reisezeit 140km, ca. 6 Std. Fahrzeit

Beim Zusammenfluss des Nam Ou 
Flusses mit dem Mekong besuchen Sie 
die in den steil aufragenden Kalkstein-
felsen liegenden heiligen Höhlen Pak 
Ou mit unzähligen Buddha Statuen in 
allen Formen und Grössen.

10. Tag Besichtigungen

LUANG PRABANG
Mit über 30 Tempeln, Pagoden und 
Klöstern ist die ehemalige Königsstadt 
Luang Prabang heute noch das 
religiöse Zentrum des Landes und hat 
den zeitlosen Charme des gemäch-
lichen laotischen Lebensstils bewahrt. 
Während der Besichtigungstour lernen 
Sie die wichtigsten und interessan-
testen Sehenswürdigkeiten der ehe-

11. Tag Besichtigungen, Flug

LUANG PRABANG -  
VIENTIANE
Vormittags Ausflug zum prächtigen, 
mehrstufigen und über 60m hohen 
Tad Kuang Si Wasserfall. Über unzäh-
lige Kalksteinkaskaden sprudelt das 
Wasser in eine Reihe von türkisfarbe-
nen Becken, welche zu einem erfri-
schenden Bade einladen. Am späten 
Nachmittag Transfer zum Flughafen,  
Flug nach Vientiane. Beschliessen Sie 
diese Rundreise mit einem Bummel 
und einem köstlichen asiatischen 
Abendessen am Ufer des Mekongs. 

12. Tag Individuelle Weiterreise

VIENTIANE
Die Tour endet mit dem Transfer zum 
Flughafen von Vientiane oder mit dem 
Beginn Ihres individuellen Anschluss-
programmes.


